
Programação Super Férias SESI Vila Leopoldina 
 
SEGUNDA- FEIRA 
 

• 8:00 - RECEPÇÃO /ALONGAMENTO 

• 8:30 - GINCANA NÃO DEIXE O BALÃO CAIR  

• 9:00 - GINCANA DINÂMICA DO NÓ 

• 9:30 - CAFÉ DA MANHÃ 

• 10:00 - GINCANAS MEDUZA/, BATATINHA FRITA 1, 2 ,3 / TORRE COPOS DE PLÁSTICO/ 
PULA CORDA 

• 12:00 - ALMOÇO 

• 13:00 - GINCANAS CABRA CEGA /OFICINA DE DESENHOS / CABO DE GUERRA  

• 15:00 - VAMPIRO , VAMPIRÃO / CANIBAL / OFICINA DE CUPCAKE  

• 17:00 - ENCERRAMENTO 
 

TERÇA -FEIRA 
 

• 8:00 - RECEPÇÃO – ALONGAMENTO 

• 8:30 - GINCANA ADIVINHAÇÃO DE DESENHOS NA LOUSA  

• 9:00 - GINCANA EQUILIBRISTA  

• 9:30 - CAFÉ DA MANHÃ 

• 10:00 - GINCANAS QUEIMADA / QUERO-QUERO / CORRIDA DO SACO /CORRIDA COM 
OVO NA COLHER 

• 10:30 – ATIVIDADES AQUÁTICAS 

• 12:00 ALMOÇO 

• 13:00 - CAÇA TALENTOS/ PATO GANSO/ COMPETIÇÃO MUSICAL / CORRIDA DE SAPATOS 

• 15:00 - CAFÉ DA TARDE 

• 15:30 - HISTORINHAS CONTADAS / STOP – COMPETIÇÃO / OFICINA DE PINTURA 

• 17:00 - ENCERRAMENTO 
 

QUARTA-FEIRA 

• 8:00 - RECEPÇÃO – ALONGAMENTO 

• 8:30 GINCANA GATO MIA/ BANDEIRINHAS 

• 9:00 - CAFÉ DA MANHÃ 

• 9:30 - GINCANAS SARDINHA / GUERRA DE BEXIGAS / OFICINA TEATRAL/ CAÇA AO 
TESOURO 

• 12:00 - ALMOÇO 

• 13:00 - GINCANAS CABO DE GUERRA/ OFICINA DE PIZZA / CAÇA PALAVRAS  

• 15:00 - CAFÉ DA TARDE 

• 15:30 - GINCANAS ADIVINHAÇÃO DE DESENHOS NA LOUSA / TORTA NA CARA  

• 17:00 - ENCERRAMENTO 

 

QUINTA FEIRA 
 

• 8:00 - RECEPÇÃO - ALONGAMENTO  

• 8:30 - GINCANA ALERTA/ NÃO DEIXE O BALÃO CAIR 



• 9:00 - CAFÉ DA MANHÃ 

• 9:30 - GINCANAS BAMBOLÊ / ATIVIDADES COM CORDA / BOLA/ BANDEIRINHAS / 
BOLICHE 

• 10:30 – ATIVIDADES AQUÁTICAS 

• 12:00 - ALMOÇO 

• 13:00 - GINCANAS CORRIDA DO SACO /TORRE DE COPOS/ DANÇA DA CADEIRA 

• 15:00 - CAFÉ DA TARDE 

• 15:30 - GINCANAS CANIBAL / CORDA , RELOGINHO /EQUILIBRISTA 

• 17:00 - ENCERRAMENTO 
 
 

SEXTA – FEIRA 
 

• 8:00 - RECEPÇÃO/ ALONGAMENTO  

• 8:30 - GINCANA QUAL É A MÚSICA? 

• 9:00 - CAFÉ DA MANHÃ 

• 9:30 - CAÇA PALAVRAS / MÍMICA / TORTA NA CARA 

• 10:30 - GINCANAS TAPETE MÁGICO / CORRIDA DO OVO / CAÇA TALENTOS 

• 12:00 - ALMOÇO 

• 13:00 - DANÇA DA CADEIRA/ OFICINA TEATRAL 

• 15:00 - CAFÉ DA TARDE 

• 15:30 – MONITORIA BRINQUEDOS INFLÁVEIS  

• 17:00 - ENCERRAMENTO 



 


