MODALIDADE

KARATE

MODALIDADE

POLO AQUATICO

SESI-SP ATLETA DO FUTURO
GRADE 2024

PROGRAMA ATLETA DO FUTURD

TURMA FAIXA ETARIA HORARIO PROFESSOR
MULTIESPORTIVA T.1 06 A 08 ANOS 32 £ 52- 16H30 AS 17H20 LUCIANO
MULTIESPORTIVA T.2 06 A 08 ANOS 42 E 62 - 16H30 AS 17H20 LUCIANO

INICIAGAO PRE DESPORTIVA T.1 09 A 10 ANOS 32 E 52.- 17H30 AS 18H20 LUCIANO

ESPORTE 1T1 11E 12 ANOS 423 E 62 - 14H30 AS 15H30 LUCIANO

ESPORTE 2 T1 13E 14 ANOS 42 E 62 - 15H30 AS 16H30 LUCIANO
A

TURMA FAIXA ETARIA HORARIO PROFESSOR
MULTIESPORTIVA T.1 06 A 08 ANOS 32 E 52 - 16H30 AS 17H20 FERNANDA LECCA
MULTIESPORTIVA T.2 06 A 08 ANOS 32 £ 52- 17H30 AS 18H20 FERNANDA LECCA
MULTIESPORTIVA T.3 06 A 08 ANOS 22 E 62 - 16H30 AS 17H20 FERNANDA LECCA

INICIAGAO PRE DESPORTIVA T.1 09 A 10 ANOS 22 E 62 - 17H30 AS 18H20 ALTEMAR
INICIAGAO PRE DESPORTIVA T.2 09 A 10 ANOS 32 £ 52- 16H30 AS 17H20 ALTEMAR
INICIAGAO PRE DESPORTIVA T.3 09 A 10 ANOS 32 £ 52- 17H30 AS 18H20 ALTEMAR
ESPORTE 1T.1 11E 12 ANOS 22 E 62 - 14H30 AS 15H30 ALTEMAR
ESPORTE 1T.2 11E 12 ANOS 32 £ 52 - 14H30 AS 15H30 ALTEMAR
ESPORTE 1T.3 11E 12 ANOS 22 E 62 - 16H30 AS 17H30 ALTEMAR
ESPORTE 2T.1 13E 14 ANOS 22 E 62 - 15H30 AS 16H30 ALTEMAR
ESPORTE 2T.2 13E 14 ANOS 32 E 52 - 15H30 AS 16H30 ALTEMAR
ESPORTE 3 T.1 15A 17 ANOS 42 E 62 - 10H30 AS 11H30 ALTEMAR
{




MODALIDADE

ESPORTE1T.1

SESI-SP ATLETA DO FUTURO
GRADE 2024

FAIXA ETARIA

11 E 12 ANOS

HORARIO

32 e 52 - 13H30 AS 14H20

PROGRAMA ATLETA DO FUTURD

PROFESSOR

LUCAS

HANDEBOL

ESPORTE 2T.1

13 E14 ANOS

22 e 62 - 13H30 AS 14h20

MODALIDADE

FAIXA ETARIA

HORARIO

PROFESSOR

MULTIESPORTIVA T.1 06 A 08 ANOS 32 £ 52 - 16H30 AS 17H20 LUCAS
INICIACAO PRE DESPORTIVA T.3 09 A 10 ANOS 22E 62 - 16H30 AS 17H20 LUCAS
B ASQU ETE ESPORTE1T.1 11E 12 ANOS 32 £ 52 - 14H30 AS 15H30 LUCAS
ESPORTE2T.1 13 E 14 ANOS 22 £ 62 - 14H30 AS 15H30 LUCAS
ESPORTE3T.1 15A 17 ANOS 42 E 62 - 09H30 AS 10H30 ALTEMAR

MODALIDADE

ESPORTE1T.1

FAIXA ETARIA

11 E 12 ANOS

HORARIO

22 E 62 - 15H30 AS 16H30

PROFESSOR

LUCAS

FUTSAL

ESPORTE2T.1

13 E 14 ANOS

32 E 52 - 15H30 AS 16H30

MODALIDADE

FAIXA ETARIA

HORARIO

PROFESSOR

MULTIESPORTIVAT.1 06 A 08 ANOS 22E 62 - 16H30 AS 17H20 CAMILA
INICIACAO PRE DESPORTIVA T.1 09 A 10 ANOS 32 E 52 - 16H30 AS 17H20 CAMILA
ESPORTE 1- FEMININO T.1 11E12 ANOS 22 E 62 - 14H30 AS 15H30 CAMILA
ESPORTE 1- MASCULINO T.2 11E 12 ANOS 22 E 62 - 15H30 AS 16H30 CAMILA
ESPORTE 2 - FEMININO T.1 13 E14 ANOS 32 E 52 - 14H30 AS 15H30 CAMILA
ESPORTE 2 - MASCULINO T.2 13 E 14 ANOS 32 E 52 - 15H30 AS 16H30 CAMILA
ESPORTE3T.1 15A 17 ANOS 22, 42 62- 19H30AS CAMILA
20H30
1
ESPORTE 3T.2 15A 17 ANOS 42 E 62 - 11H30 AS 12H30 ALTEMAR




SESI-SP ATLETA DO FUTURO -
GRADE 2024 A

-SESI-

MODALIDADE TURMA FAIXA ETARIA HORARIO PROFESSOR
MULTIESPORTIVA T.1 06 A 08 ANOS 32 £ 52- 16H30 AS 17H20 LUCIANO
MULTIESPORTIVA T.2 06 A 08 ANOS 42 E 62 - 16H30 AS 17H20 LUCIANO
e ~ . ~
KARATE INICIACAO PRE DESPORTIVAT.1 09 A 10 ANOS 32 £ 52- 17H30 AS 18H20 LUCIANO
ESPORTE 1T1 11E 12 ANOS 42 E 62 - 14H30 AS 15H30 LUCIANO
ESPORTE 2 T1 13 E 14 ANOS 42 E 62 - 15H30 AS 16H30 LUCIANO




SESI-SP ATLETA DO FUTURO

GRADE 2024 %

PROGRAMA ATLETA DO FUTURD

MODALIDADE TURMA FAIXA ETARIA HORARIO PROFESSOR
MULTIESPORTIVA T.1 06 A 08 ANOS 32 £ 52 - 16H30 AS 17H20 FERNANDA LECCA
MULTIESPORTIVAT.2 06 A 08 ANOS 32 E 52- 17H30 AS 18H20 FERNANDA LECCA
MULTIESPORTIVAT.3 06 A 08 ANOS 22E 62 - 16H30 AS 17H20 FERNANDA LECCA
INICIAGAO PRE DESPORTIVA T.1 09 A 10 ANOS 22 E62 - 17H30 AS 18H20 ALTEMAR
INICIACAO PRE DESPORTIVA T.2 09 A 10 ANOS 32 E 52- 16H30 AS 17H20 ALTEMAR
i INICIAGAO PRE DESPORTIVA T.3 09 A 10 ANOS 32 £ 52 - 17H30 AS 18H20 ALTEMAR
POLO AQUATICO
Q ESPORTE 1T.1 11E 12 ANOS 22 E 62 - 14H30 AS 15H30 ALTEMAR
ESPORTE 1T.2 11E 12 ANOS 32 E 52 - 14H30 AS 15H30 ALTEMAR
ESPORTE1T.3 11E 12 ANOS 22E 62 - 16H30 AS 17H30 ALTEMAR
ESPORTE 2T.1 13 E 14 ANOS 22 E 62 - 15H30 AS 16H30 ALTEMAR
ESPORTE 2T.2 13 E 14 ANOS 32 E 52- 15H30 AS 16H30 ALTEMAR
ESPORTE 3T.1 15A 17 ANOS 42 E 62 - 10H30 AS 11H30 ALTEMAR




SESI-SP ATLETA DO FUTURO
GRADE 2024

MODALIDADE FAIXA ETARIA HORARIO PROFESSOR

ESPORTE1T.1 11E 12 ANOS 32 e 52 - 13H30 AS 14H20 LUCAS

HANDEBOL

ESPORTE 2T.1 13 E 14 ANOS 22 e 62 - 13H30 AS 14h20 LUCAS




SESI-SP ATLETA DO FUTURO -
GRADE 2024 A

-SESI-

MODALIDADE TURMA FAIXA ETARIA HORARIO PROFESSOR
MULTIESPORTIVA T.1 06 A 08 ANOS 32 E 52- 16H30 AS 17H20 LUCAS
INICIAGAO PRE DESPORTIVA T.3 09 A 10 ANOS 22E 62 - 16H30 AS 17H20 LUCAS
B ASQU ETE ESPORTE 1T.1 11E 12 ANOS 32 E 52 - 14H30 AS 15H30 LUCAS
ESPORTE 2T.1 13 E 14 ANOS 22 E 62 - 14H30 AS 15H30 LUCAS
ESPORTE3T.1 15A 17 ANOS 42 E 62 - 09H30 AS 10H30 ALTEMAR




SESI-SP ATLETA DO FUTURO
GRADE 2024

HORARIO

MODALIDADE FAIXA ETARIA

PROFESSOR

ESPORTE1T.1 11E 12 ANOS 22 E 62 - 15H30 AS 16H30 LUCAS

FUTSAL

ESPORTE 2T.1 13 E14 ANOS 32 £ 52.- 15H30 AS 16H30 LUCAS




MODALIDADE TURMA

SESI-SP ATLETA DO FUTURO
GRADE 2024

PROGRAMA ATLETA DO FUTURD

FAIXA ETARIA HORARIO PROFESSOR
MULTIESPORTIVAT.1 06 A 08 ANOS 22E 62 - 16H30 AS 17H20 CAMILA
INICIACAO PRE DESPORTIVA T.1 09 A 10 ANOS 32 E 52 - 16H30 AS 17H20 CAMILA
ESPORTE 1- FEMININO T.1 11 E 12 ANOS 22 E 62 - 14H30 AS 15H30 CAMILA
ESPORTE 1 - MASCULINO T.2 11 E 12 ANOS 22 E 62 - 15H30 AS 16H30 CAMILA
ESPORTE 2 - FEMININO T.1 13 E 14 ANOS 32 E 52 - 14H30 AS 15H30 CAMILA
ESPORTE 2 - MASCULINO T.2 13 E 14 ANOS 32 E 52 - 15H30 AS 16H30 CAMILA
ESPORTE3T.1 15A 17 ANOS 2 42E :;I-I;I.SHSO As CAMILA
ESPORTE 3T.2 15A 17 ANOS 42 E 62 - 11H30 AS 12H30 ALTEMAR




