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A Organizacao Mundial da Saude (OMS) considera a vacinacao uma das
intervencdes de saude publica com maior impacto na prevencao de doencas
infectocontagiosas. Os resultados se mostram expressivos em ambito
mundial, principalmente pela erradicacdo de doencas como a variola,
além do controle da rubéola congénita, do tétano neonatal, da difteria e do
sarampo em territério nacional.
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As vacinas trabalham com as
defesas naturais do nosso corpo
para construir uma protecao que
reduz os riscos de se contrairuma
doenca. Portanto, estar com a

p {
caderneta de vacinagcao em dia é
a forma mais eficaz na prevencao
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de diversas doencgas.

Um dos objetivos da medicina ocupacional € manter a saude geral do
trabalhador por meio de acdes de prevencao de doencas e acidentes.
E quando falamos em prevencao, todos os tipos de imuniza¢cdes devem
ser considerados de interesse ocupacional, uma vez que os trabalhadores
podem estar expostos a inumeros fatores de risco.

OUTRAS ACOES QUE TAMBEM PODEM SER LEVADAS EM
CONSIDERACAO NO PROGRAMA DE IMUNIZACAO OCUPACIONAL SAO:
* Proteger a saude dos trabalhadores expostos aos fatores de riscos;

» Evitar ou reduzir danos a saude do trabalhador;

» Evitar prejuizos financeiros tanto para os empregadores como para os
trabalhadores;

* Diminuir a mortalidade precoce da populacdao economicamente ativa;

* Implementar o Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional
(PCMSO), conforme a Norma Regulamentadora n. 7, no qual a organizacao
deve controlar a imunizacdo ativa dos empregados, principalmente os
suscetiveis e expostos a determinados riscos ocupacionais.
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Conforme a exposicao de riscos laborais definidas no PCMSO, algumas funcdes,
como profissionais da saude ou de alimentos e bebidas, possuem particula-
ridades quanto a imunizacao e devem ser incluidas no programa de imuniza-
cdo ocupacional da organizacdo, protegendo esses profissionais dos riscos
inerentes a sua atividade.

Uma boa pratica das empresas é a vacinacao de seus funcionarios contra a gripe,
infeccdo viral aguda que afeta o sistema respiratorio e tem grande potencial de
transmissao. A administracdo da vacina contra a gripe é segura e evita afasta-
mentos ocupacionais, casos graves e obitos relacionados aos quadros gripais.

A vacinac¢ao é um fator crucial para a satde
dos trabalhadores e o sucesso das empresas.
E fundamental que o trabalhador se
conscientize sobre a importancia dessa
pratica para a prevencao de doencas

e a manutenc¢ao de sua saude.
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O SESI-SP apoia as industrias no controle PARA SABER MAIS,
vacinal ofertando a vacina tetravalente, que ACESSE O QR CODE:
garante protecao contra os quatro subtipos
do virus da gripe gue mais circularam no
ultimo ano pelo hemisfério sul, estando em
acordo com a determinacao da Organizacao
Mundial da Saude (OMS).

A imunizagéo ocupacional é essencial para a prevencéo!

Mantenha sua vacinagéo em dia!
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