Campanhas de VVacinacao

em tempos de Covid-19



Esse material trata-se de um resumo do GUIA DE MEDIDAS
PREVENTIVAS A COVID-19 PARA AS INDUSTRIAS
desenvolvido pelo SESI-SP e que podera ser visualizado na
integralidade na Plataforma EAD do SESI-SP. Dessa forma, a
intencao € atraveés de forma ilustrativa acessibilizar a
informacao de forma rapida, ressaltando tratar-se de material
de carater complementar do Guia.
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MEDIDAS
preventivas




Reducao do
contato social

Reforco a prevencao individual de
higienizacao frequente das maos, da

(7]
§
g
=F
]
>

I desinfeccao de objetos e superficies tocados
com frequéncia (celulares, brinquedos,
macanetas, corrimao) e etiqueta respiratoria

(cobrir a boca com o antebraco ou lenco
descartavel ao tossir e espirrar)

Isolamento domiciliar de pessoas com sintomas
de gripe comum e familiares (pessoas que
moram na mesma casa) por 14 dias

Estratégia especial para pessoas com mais de
60 anos de idade, que devem observar o
distanciamento social, restringindo seus

+60 deslocamentos para realizacdo de atividades
estritamente necessarias e evitando
aglomeracodes
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RECOMENDACOES PARA A REALIZACAO DE

Campanhas de Vacinacao
em tempos de Covid-19
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» A oferta das vacinas contra a gripe deve ser mantida;

» Caso nao seja possivel a oferta a todos os trabalhadores,
priorizar o grupo de risco: profissionais de saude, idosos,
cronicos, imunossuprimidos, gestantes e lactantes, desde que
nao tenham contraindicacao a aplicacao da vacina;

* Encorajar os trabalhadores a manter o Calendario de
Imunizacao atualizado;
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Estrutura Fisica / Local de Atendimento

* Dé preferéncia a ambientes externos e arejados;

» Ofereca a possibilidade de vacinacao na modalidade drive-thru. Consulte
a legislacao de seu Municipio ou Estado relacionado as exigéncias
sanitarias para a correta adocao dessa medida.

* Promova ou estimule a criacao de varios postos de aplicacao;
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* Se necessario monte estruturas itinerantes dentro da empresa;

» Verifigue a forma de armazenamento da vacina, para que nao haja perda
das doses;

* Disponibilize recipientes individuais para o consumo de agua, a fim de
evitar o contato direto da boca com as torneiras dos bebedouros;
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* Elimine ou restrinja o uso de itens compartilhados como: canetas,
pranchetas e telefones;

* Forneca condicdes para higiene simples das maos: lavatdrio/pia com
dispensador de sabonete liquido, suporte para toalha, papel toalha, lixeira
com tampa e abertura sem contato manual;
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Atendimento

Nao permita a utilizacdo de

As mascaras deverao ser fornecidas
em numero suficiente de modo a
permitir a troca a cada 2 horas ou
sempre que for necessario pelo
profissional de salde, o mesmo se
aplica em relacao aos demais EPIs;

Adote estratégias de

I I distanciamento, especialmente
de idosos, de acordo com a
realidade de cada local;

»
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= - ¥ Monte estrategias para adornos (anéis, pulseiras,
@) 3 “ gue nao ha~Ja | aliancas, relédgios) por parte dos
lg 7)) 1L | aglomeracdes ou filas; profissionais de saude envolvidos
O m no gesto vacinal;
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"'DJ O Dé preferéncia a vacinacao Dentro da mesma sala ou area de
LU por modalidade de atendimento, o técnico de
o o agendamento de forma a @ enfermagem deverd estar usando
L evitar essa complicacao no todos os Equipamentos de
O momento da campanha. Protecao Individual (EPI)
< recomendados;
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Em caso de atendimentos em Mmlml_zar O Maximo possivel a N
necessidade de contato com superficies

A clinicas, certifigue que o local de e - .
0 I | I por parte do profissional de saude, ou

atendimento adote medidas que : ! g e d .

respeite o distanciamento social ;eja, O~5 IXOS para besiar € 0as va_cmdas

exigido nesse momento: evergo ser com abertura por meio de
pedais ou de abertura automatica;
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Condutas em caso de formacao
filas Nno momento da aplicacao

e Estar em uma distancia de um a dois metros de distancia entre as
pessoas que irao receber a vacina de Gripe e, preferencialmente em
ambiente externo ou com ventilacao;

* Promova atividades educativas de higienizacao das maos e
higiene respiratoria, isso podera ser feito por meio digital, afixacao
de cartazes ou outros meios;

* Devera entrar um trabalhador de cada vez para a vacinacao
dentro de um ambiente / sala de atendimento;

Desinfeccao do Local de
Realizacdo da Campanha

de

* Preconiza-se a limpeza das superficies, com detergente neutro, seguida

de desinfeccao com alcool 70% ou hipoclorito de sddio 0,1% (agua
sanitaria) e peroxido de hidrogénio 0,5% (agua oxigenada), esses sao
eficazes na desinfeccao de superficies de vidro, metal ou plastico;

* Realizar limpeza e desinfeccao das superficies dos postos de vacinacao

e demais espacos (cadeiras, mesas, aparelhos, bebedouros e
equipamentos) apos O Uso;
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Equipamento de Protecdo Individual

* As pessoas que usarem mascaras devem seguir as boas praticas de uso, remocao e
descarte, assim como higienizar adeguadamente as maos antes e apds a remocao.
Devem também lembrar que o uso de mascaras deve ser sempre combinado com as
outras medidas de protecdo, conforme descrito no item 1.1 deste guia;

» Ofereca treinamento aos profissionais da limpeza sobre a forma correta de
desinfeccao e o uso correto de EPIs por parte desses profissionais para diminuir a
possibilidade de contaminacao por parte desses trabalhadores.
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* Oriente os profissionais de saude e profissionais de apoio a utilizarem equipamentos
de protecao individual (EPI) durante a assisténcia direta aos pacientes ou que tenham
contato com o paciente ou superficies e materiais/produtos utilizados por ele e por seus
acompanhantes.
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Terceirizacao do Servico de Vacinacao

* Em caso de contratacdo de empresas terceirizadas, assegurar gque essas cumpram todas
as recomendacdes acima descritas.
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Leqgislacdo Brasileira -VVacinacdo

A Portaria Conjunta Anvisa/Funasa n® O], de 2 de agosto de 2000, estabelece as
exigéncias para o funcionamento de estabelecimentos privados de vacinacdo, seu
licenciamento, fiscalizacdo e controle. Se for de interesse da empresa que seu
servico médico aplique vacinas sera necessario possuir: alvara de funcionamento
para essa atividade especifica; registro do servico junto ao CRM; licenca da
Vigildncia Sanitaria para vacinar e registro junto ao setor da Secretaria de Saude
Estadual ou Municipal responsavel pelo PNl em cada regido. A mesma Portaria
Conjunta prevé também a vacinacdo extramuros realizada por servico privado,
credenciado e habilitado para a funcéo.

@
&
g
a
@
S
R
Q

Ll
O
O
<
O
=
T
L]
O
Ll
O
<
O
<
)
LL
l_
Z
L]
—

MEDIDAS PREVENTIVAS A COVID-19 PARA AS INDUSTRIAS



Recomendacoes da OMS para
prevencdo da Covid-19:

; Lave as maos com agua e

i sabdo ou higienizador a base
de alcool;

Mantenha pelo menos 2 metros

I_I de distancia entre vocé e

qualguer pessoa que esteja
tossindo ou espirrando;
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Evite tocar nos olhos,
nariz e boca;

=

Certifique-se de que vocé e as pessoas ao seu redor seguem
uma boa higiene respiratoria. Isso significa cobrir a boca e o
nariz com a parte interna do cotovelo ou lenco quando tossir
ou espirrar (em seguida, descarte o lenco usado
imediatamente).

\
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Recomendacoes da OMS para
prevencdo da Covid-19:

Figue em casa se nao se sentir bem. Se vocé tiver febre, tosse
A e dificuldade em respirar, procure atendimento medico. Siga as
instrucdes da sua autoridade sanitaria nacional ou local,
porgue elas sempre terao as informacdes mais atualizadas
sobre a situacdo em sua area.
I
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Pessoas doentes devem adiar ou evitar viajar para as
areas afetadas por coronavirus. Areas afetadas sdo paises,
areas, provincias ou cidades onde ha transmissao
continua - ndo areas com apenas casos importados.
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Os viajantes que retornam das areas afetadas devem

M monitorar seus sintomas por 14 dias e seguir os protocolos
i | nacionais dos paises receptores; e se ocorrerem sintomas,
Ll devem entrar em contato com um medico e informar sobre

o historico de viagem e os sintomas.
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Principais duvidas sobre vacina




FAQ

Principails duvidas sobre vacina

A vacina pneumococica contribui no aumento da minha
resisténcia ao Covid-19?

A vacinacdo contra pneumococo, além de prevenir o individuo do adoecimento e/ou de
complicacdes, contribui para reduzir a circulacado dos agentes no meio ambiente, o que
ajuda a proteger também aqueles que ndo podem ser vacinados. Contudo, nao protege e
nem aumenta a resisténcia para a infeccdo por qualguer tipo de coronavirus.

Estou com sintomas respiratorios leves, posso tomar
vacina?

Para reduzir a disseminacao da doenca, qualguer pessoa com sintomas respiratorios ou
febre, deverd ser orientada a ndo comparecer aos centros de vacinacao.

Fui diagnosticada com Covid-19 mas ja recebi alta,
pOSSoO me vacinar?

Casos suspeitos ou confirmados de Covid-19 poderdo ser vacinados apos a resolucdo dos
sintomas e passado o periodo de 14 dias do isolamento.




Divulgue amplamente os canais de comunicacdo da
empresa e do SUS para que trabalhadores e familiares
entrem em contato em caso de suspeita:

SUS - Disque saude 136 ou aplicativo de celular do
SUS para obtencdo de informacdes sobre sintomas,
medidas preventivas, autodiagnostico e acesso a
unidades basicas de saude.

Em caso de duvidas sobre sintomatologia ou demais
informacébes referente a Covid-19, entre em contato a
equipe de saude do SESI/-SP,:

Whatsapp (11) 94109-1319 - Equipe médica ou (11)
94278-4083 - Psicologia).

-SESI




