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Atividades criativas

Sugestdes de atividades para incentivar a leitura

Livro: Didrio de Anita, de Patricia Raffaini

Publico-alvo: 6° ano

"Duraco: 1 aula (50 min) 2 aulas (100 min) 3 aulas (150 min)

Objetivos: Estimular o interesse pela leitura do livro Didrio de Anita.
Refletir sobre o papel do medo na vida e na expressdo artistica.
Incentivar a liberdade de expressao por meio da arte e da escrita.
Desenvolver a escuta ativa e o respeito pelas opinides dos colegas.
Relacionar a leitura com experiéncias pessoais dos estudantes.

Objetos de Leitura e interpretagdo de texto literario.

conhecimento:

Producéo textual (diario pessoal).
Debate sobre medo, liberdade e arte.

Habilidades:

(EF67LP24) Tomar nota de aulas, apresentacdes orais, entrevistas (ao vivo,
audio, TV, video), identificando e hierarquizando as informacgdes principais,
tendo em vista apoiar o estudo e a producdo de sinteses e reflexdes pessoais
ou outros objetivos em questdo.

(EF69LP53) Ler em voz alta textos literarios diversos — como contos de amor, de
humor, de suspense, de terror; crénicas liricas, humoristicas, criticas; bem como
leituras orais capituladas (compartilhadas ou ndo com o professor) de livros de
maior extensao, como romances, narrativas de enigma, narrativas de aventura,
literatura infantojuvenil, — contar/recontar histérias tanto da tradicdo oral
(causos, contos de esperteza, contos de animais, contos de amor, contos de
encantamento, piadas, dentre outros) quanto da tradicdo literaria escrita,
expressando a compreensao e interpretagdo do texto por meio de uma leitura
ou fala expressiva e fluente, que respeite o ritmo, as pausas, as hesita¢des, a
entonacdo indicados tanto pela pontuacdo quanto por outros recursos grafico-
editoriais, como negritos, italicos, caixa-alta, ilustracdes etc., gravando essa
leitura ou esse conto/reconto, seja para andlise posterior, seja para producdo
de audiobooks de textos literarios diversos ou de podcasts de leituras
dramaticas com ou sem efeitos especiais e ler e/ou declamar poemas diversos,
tanto de forma livre quanto de forma fixa (como quadras, sonetos, liras, haicais
etc.), empregando os recursos linguisticos, paralinguisticos e cinésicos
necessarios aos efeitos de sentido pretendidos, como o ritmo e a entonagao, o
emprego de pausas e prolongamentos, o tom e o timbre vocais, bem como

" A duracdo das atividades pode ser ajustada conforme a carga horaria adotada em cada rede

de ensino.
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eventuais recursos de gestualidade e pantomima que convenham ao género
poético e a situacdo de compartilhamento em questao.

Introducao

O trabalho com a leitura literaria no Ensino Fundamental é essencial para
desenvolver nos estudantes a capacidade de reflexdo, empatia e expressao
criativa. Este material apresenta uma proposta de sequéncia em duas aulas,
baseada no livro Didrio de Anita, com foco nos temas medo, liberdade e
expressao artistica. Por meio de atividades criativas e rodas de conversa, os
estudantes serdo incentivados a relacionar suas experiéncias pessoais com o0s
conteudos do livro, refletindo sobre como o medo pode limitar acdes e como a
liberdade é essencial para a arte e para a vida. A proposta valoriza a escuta, o
protagonismo e a sensibilidade, promovendo o interesse pela leitura de forma
significativa.

Aula 1: apresentac¢ao do Livro e Reflexao sobre
Medo e Liberdade

Abertura (15 min): apresentar o livro Didrio de Anita, mostrando a capa e lendo
o resumo. Na sequéncia, ler em voz alta o trecho em que Homer fala sobre
medo e liberdade (pode ser projetado ou impresso). Depois, perguntar aos
estudantes e registrar as respostas no quadro:

[N
Vi
WM

L O que é liberdade para vocés?
(ng’ O que o medo impede a gente de fazer?

L Por que o medo pode limitar a liberdade? Isso jd aconteceu com vocés?
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Atividade criativa (20 min):

N
Vi
WM

“Diario do Medo e da Coragem” - cada estudante escrevera um
pequeno texto no caderno, como se fosse um diario, contando sobre
um momento em que o medo atrapalhou algo que queriam fazer (ex.:
falar em publico, experimentar algo novo). Em seguida, devem imaginar
Ccomo seria agir com coragem nessa situacao.

Encerramento (5 min):

[N
Vi
WM

Alguns estudantes podem compartilhar suas producgées (voluntariamente).

L Lancar a pergunta para a proxima aula: "O que significa ser um artista
completo, segundo Homer?"

Aula 2: Arte, Liberdade e Expressao Pessoal

abertura (15 min): retomar a discussao da aula anterior: "O medo impede a
liberdade? Como isso se relaciona com a arte?"

[N
Vi
WM

Ler outro trecho do livro em que Anita reflete sobre expressao artistica.

L Discutir: "Por que, sem liberdade, nGo somos artistas completos?" e "O
que é necessdrio para se expressar sem medo?"

Atividade criativa (20 min):

"Arte da Liberdade": os estudantes criarao um desenho, colagem ou poema
que represente o que significa ser livre para eles. Podem usar materiais como
lapis de cor, revistas para recorte ou escrever versos livres.

Encerramento (5 min):

Exposicdo rapida das produgdes (em um varal ou mural da sala).

Concluir reforcando a importancia da leitura para entender diferentes
perspectivas sobre vida e arte.
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Registro das Ac¢oes:

Mural com as reescritas criativas.
Anotag¢des no quadro durante discussoes.
L Fotografias ou arquivos digitais das producées artisticas.

L1 Diarios escritos pelos estudantes (opcional: coletar para feedback).

Monitoramento e Avaliacao:

(ag) Participagao nas discussoes.
[ag) Engajamento na producao textual e artistica.

L2 Reflexdo critica sobre os temas abordados.

Consideracdes Finais

A sequéncia busca aproximar os estudantes da obra Didrio de Anita por meio de
debates e atividades criativas, conectando a leitura com suas vivéncias. A
abordagem reflexiva e artistica favorece o interesse pela literatura e a expressao
pessoal.

Sugestao de extensao:

[N
Vi
WM

As atividades podem ser ajustadas conforme o ritmo da turma.
Sugere-se, se possivel, convidar um artista local para conversar sobre
liberdade na arte.
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