SESI-SP

Atendimento Secretaria Unica

Tercas a Sextas Feiras, das 08:00 as 12:00 e das 14:00 as
19:30; Sabados das 08:30 as 12:00 e das 13:30 as 16:00;
Segundas e Domingos Fechado.

Documentos Necessarios para Associagao por Pessoa:

) 01 Foto 3x4 recente

) RG

) CPF

) Certidao de Casamento

) Comprovante de Enderego

) Comprovante de aposentadria ou pensao

) Carteira de Trabalho

) Ultimo Holerith (Industria)

) Declaragéo Escolar (Estudante SESI/SENAI)

) Atestado Médico Clinico/ Dermatolégico

* A ndo apresentagao de qualquer dos documentos
descritos acima, implicara no impedimento na realizagao do Servigo Social da Industria — SESI-SP

cadastro. SESI Vila das Mercés < :e n t rO d e
Centro de Atividades Professor Carlos Pasquale

Informagées Importantes: Rua Julio Felipe Guedes, 138 .
. Vila das Mercés
) o B S&o Paulo/SP, 04174-040 u a I a e
- Para a entrada é obrigatério a apresentagéo da 11 2083-4700
carteirinha com o ingresso valido; WWW-VIIadasmer_ceS-Seilsp-org-br .
- Para Livre utilizaggo na piscina é necessario Capital & Grand® S Paule 11 3528 2000 d e VI d a
apresentacao do exame Dermatologico em dia; Outras localidades 0800 55 1000
- Para as matriculas nas aulas é necessario a

apresentacao do atestado médico conforme orientagso da m SESI Vila das Mercés

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

secretaria Unica;

- As taxas de manutencgao e aulas deverao ser validadas
mensalmente, a partir da data de inscricao;

- Para as aulas de Fitness, Quadra e Piscina é obrigatorio o
uso de vestimentas adequadas para a pratica esportiva;

- E recomendado que os alunos tragam toalhas e garrafas
de agua para as aulas;

- Horario de Livre Utilizacao: 3° a 6° das 10:00 as 20:00;
Sabados das 09:00 as 17:00;

- Objetos perdidos serdao guardados no Achados e Perdidos
por 30 dias. Apds este periodo serdo descartados;

- Mais Informacdes na Secretaria Unica;

SAO PAULO

2° Via de Carteirinha
R$ 15,00

Taxa para Visitante (1 Dia)
R$ 30,00

MarGo/ts SESI Vila das Mercés
Centro de Atividades

Professor Carlos Pasquale




SESI-SP Academia

Acima de 14 anos
Hidroginastica
Terca, Quinta e Sabado - 09:00 as 10:00
Terca e Quinta - 10:00 as 11:00
Terca e Quinta - 14:00 as 15:00
Terca e Quinta - 18:00 as 19:00
Quarta e Sexta - 08:00 as 09:00
Quarta e Sexta - 09:00 as 10:00
Quarta e Sexta - 15:00 as 16:00
Musculacao (nascidos até 2004)
Segunda a Sexta - 17:00 as 20:00
Ginastica Coletiva
Terca e Quinta - 15:00 as 16:00
Terca e Quinta - 19:00 as 20:00
Pilates de Solo
Segunda e Quarta - 15:00 as 16:00
Segunda, Quarta e Sexta - 18:00 as 19:00
Terca e Quinta - 16:00 as 17:00
Terca e Quinta - 18:00 as 19:00
Zumba
Terca e Quinta - 17:00 as 18:00
Yoga
Segunda - 14:00 as 15:00
Quarta - 16:00 as 17:00
Teatro
Cursos Livres de Teatro
Oficinas
Consulte a Faixa Etaria
Inscri¢gdes e Informagdes na Secretaria

SESI-SP Atleta do Futuro

Polo Aquatico

06 a 08 anos - Terca e Quinta - 16:00 as 17:00
06 a 08 anos - Terga e Quinta - 17:00 as 18:00
09 e 10 anos - Quarta e Sexta - 16:00 as 17:00
09 e 10 anos - Quarta e Sexta - 17:00 as 18:00
11 e 12 anos - Quarta e Sexta - 10:00 as 11:00
11 e 12 anos - Quarta e Sexta - 14:00 as 15:00
13 e 14 anos - Terca e Quinta - 15:00 as 16:00
15 a 17 anos - Terga e Quinta - 11:00 as 12:00
15 a 17 anos - Terga e Quinta - 19:00 as 20:00

Natacao Adulto
Terca e Quinta - 07:00 as 08:00
Terca, Quinta e Sabado - 08:00 as 09:00
Terca e Quinta - 20:00 as 21:00
Quarta e Sexta - 07:00 as 08:00

Tabela de Preco
Vigéncia a partir de 01/02/2018

Plano Taxa Unica
- Premium Individual R$ 276,00
- Premium Familiar R$ 320,00
- Standard Plus Individual R$ 204,00
- Standard Plus Familiar R$ 248,00
- Standard Individual R$ 162,00
- Standard Familiar R$ 206,00
Plano Individual
- Manutencgdo R$ 44,00
Plano Familiar
- Manutencdo R$ 88,00
- Reinscrigdo Individual R$ 220,00
- Reinscrigdo Familiar R$ 440,00
Descontos Manutencao:
- Trimestral - 10%
- Semestral - 20%
- Anual - 30%
Valores das Aulas
(Ginastica e Pilates de Solo)
02x semanal R$ 64,00
03x semanal R$ 96,00
Musculagdo R$106,00
Zumba R$ 54,00
Yoga R$ 50,00
(Hidroginastica ou Natacéo)
02x semanal R$ 96,00
03x semanal R$126,00
Observagio: Polo Aquatico Gratuito

Sera concedido o desconto de 50% sobre o valor da
Tabela de Precgos para: Beneficiarios, Aposentados,
Pensionistas e para pessoas com idade igual ou
superior a 60 anos de idade. Funcionarios e alunos do
SESI-SP/SENAI-SP, terao o referido desconto nas
aulas de natacao e hidroginastica.

Quiosque
Espaco destinado para realizagcado de Festas, tos
ou ConfraternizagGes. Informagbes, Reserva e
Locacao do Quiosque na Secretaria Unica!
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