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| - DAS DISPOSIC()ES PRELIMINARES
Art. 12 - Este Regulamento é o conjunto das disposicdes que regem as competicdes dos 732 jogos do SESI
2020 - Fase Municipal, na cidade de Tatui.

Art. 22 - A realizacdo dos Jogos é de competéncia do Centro de Qualidade de Vida (CQV) que sediara a
competicgao.

Art. 32 - Cabe a Geréncia de Esporte estabelecer as normas bdsicas de organizacdo e aos CQVs a
determinacgdo nas normas complementares e desenvolvimento operacional.

Il - DOS OBJETIVOS

Art. 42 - Os 732 Jogos do SESI 2020, ao reunir empresarios e industriarios paulistas, tém por finalidade
incentivar a pratica organizada das modalidades esportivas, promovendo o intercdmbio sociocultural,
divulgar amplamente o SESI as comunidades, estreitar relagGes entre o capital e o trabalho, buscar a
melhoria da qualidade de vida e o exercicio pleno da cidadania.

Paragrafo Unico - O SESI-SP entende que em cada dirigente esportivo e em cada trabalhador-
atleta encontrard o verdadeiro esportista colaborador para o éxito da atividade, igualmente preocupado
em alcancar os objetivos de entendimento humano, de convivéncia fraterna e harmoniosa.

Art. 52 - As Industrias sdo, por meio dos seus trabalhadores-atletas, os participantes legitimos da
competigdo.

11l - DOS PARTICIPANTES

Art. 62 - Podem participar dos 732 Jogos do SESI 2020 todos os trabalhadores-atletas das Industrias e
empresas paulistas (beneficidrias e ndo beneficidrias), que estejam registrados na empresa ha pelo
menos 30 (trinta) dias anteriores a data limite de inscricdo da respectiva modalidade, estagiarios
contratados pela empresa, jovem aprendiz com vinculo empregaticio e terceiros que prestem servico para
a empresa, conforme Lei n2 13.429, desde que esta manifeste-se de acordo.

Art. 72 - S6 é permitida a participagdo de trabalhadores-atletas com idade a partir de 16 anos, inclusive
nascidos no ano de 2004.

Art. 82 - Funciondrio aposentado podera inscrever-se pela ultima empresa constante na carteira
profissional.

Paragrafo unico - Caso o funciondrio aposentado tenha trabalhado em outra empresa e dela estar
desligado, podera inscrever-se nos Jogos pela empresa em que se aposentou constante na carteira

profissional.

Art. 92 - Antes de cada competicdo, o trabalhador-atleta e a comissdo técnica deverdo se identificar por
meio da apresentagdo de documento pessoal de identidade ORIGINAL.

Paragrafo 12 - Considera-se competicdo todos os jogos e/ou provas de todas as modalidades.

Paragrafo 22 - S3o considerados documentos validos para identificacdo nos 732 Jogos do SESI
2020 - Fase Municipal:



A) Carteira de Trabalho e Previdéncia Social - C.T.P.S.;

B) Registro Geral — RG (com no maximo 15 anos da data de emissao);

C) Carteira Nacional de Habilitagao - CNH (com foto) Original ou Digital;

D) Passaporte;

E) Documentos de identidade dos conselhos reguladores do exercicio profissional constantes na
Lei n? 6.206 de 07/05/75 - CREF, CREA, CRM, OAB, por exemplo. Os mesmos devem conter o
numero do Registro Geral e foto do portador.

Paragrafo 32 - Em hipdtese alguma serd aceita a carteira funcional ou cépia de qualquer
documento, mesmo autenticado.

Art. 102 - Fica vedada a participacdao de trabalhadores-atletas que sejam atletas profissionais,
caracterizado pela remuneracdo pactuada em contrato formal de trabalho vigente entre o atleta e uma
entidade de pratica desportiva.

Paragrafo Unico - Podem participar da competicdo funcionarios devidamente registrados nas
empresas; terceiros que prestem servico para a empresa, conforme Lei n? 13.429, estagiarios e jovens
aprendizes (desde que possuam vinculo formal, declarado nos termos legais pela empresa, maiores de 16
(dezesseis) anos, inclusive, nascido em 2004, conforme artigo 62 e que tenha seu local de trabalho no
estado de Sao Paulo.

IV - DAS INSCRICOES

Art. 11¢ - As inscri¢Ges serdo  feitas de maneira on line pelo site
, por um Unico gestor da empresa que se

responsabilizara pela veracidade das informacgdes prestadas.

Paragrafo 12 - No caso de o trabalhador-atleta ser o empregador, devera apresentar no ato da
inscricao, o contrato social que atesta tal condi¢3o.

Paragrafo 2° - Caso o gestor da empresa ndo assinale o item de declaragdo sobre o estado de
saude dos participantes no ato da inscricdo, este deverd fazer o upload dos atestados dos mesmos. No
atestado deverd constar o termo (ou similar) “apto a pratica de atividade fisica”. O atestado médico tem
que ser do ano corrente.

Paragrafo 32 - O gestor da empresa deverd declarar nos termos legais na plataforma de inscricdo
que todos os trabalhadores estao cientes e de acordo com a autorizagao do uso das imagens produzidas
durante as edi¢cdes dos Jogos do SESI.

Paragrafo 42 - Caso o gestor da empresa autorize a participacdo de estagiarios e/ou terceiros nos
Jogos do SESI, este devera clicar nos termos legais na plataforma de inscricdo declarando estar de acordo
com esta participagao.

Art. 122 - As inscricdes estardo abertas a partir do dia 04/03/2020, encerrando-se conforme calendario
previsto, prazo final para o pagamento do boleto e validagdo da ficha de inscri¢do pelo site.

Art. 132 - Um trabalhador-atleta ndo poderd ser inscrito duas vezes na mesma modalidade/categoria,
inclusive em diferentes cidades-sede.

Art. 142 - A empresa se obriga a comunicar imediatamente a rescisdo do contrato de trabalho do atleta,
para que possa haver seu desligamento da competicao.


https://inscricaogestaoesportiva.sesisp.org.br/?919

Art. 152 - Empresas de um mesmo grupo com razées sociais e CNPJs diferentes ndo poderdo associar-se
para disputar os Jogos do SESI.

Paragrafo 12 - Ndo é permitida fusdo entre empresas para as modalidades masculinas Futebol,
Futsal e Futebol Society (master e adulto).

Paragrafo 22 - Caso haja fusdo em outras modalidades faz-se necessario uma aprova¢do em
reunido devidamente registrada em ata em que 100% dos presentes nesta, participantes dos Jogos do
SESI do ano anterior, decidam pela fusdao de empresas.

Paragrafo 32 - Caso haja fusdo, esta devera ser entre micros e pequenas empresas sob o conceito
do SEBRAE, ou seja, entre empresas com até 99 funcionarios.

Paragrafo 42 - Caso haja fusdo, cada empresa devera apresentar sua ficha de inscrigcdo.

Art. 162 - Empresas de um mesmo grupo com razao social idéntica e CNPJ com os nove primeiros digitos
iguais a empresa matriz sdo consideradas a mesma empresa, portanto podem se associar.

Exemplo: se o CNPJ for 012.345.678/0001-34, quando se trata da mesma empresa, o CNPJ deverd
ser algo similar a 012.345.678/0001-78.

Art. 172 - O trabalhador-atleta que tem duplo vinculo empregaticio devera, no ato da inscricdo, optar por
qual das empresas competird, podendo competir somente por uma delas.

Art. 182 - Cada trabalhador-atleta podera competir, no decorrer de toda a competi¢cdao, somente pela
empresa que o inscreveu.

Art. 192 - Nas modalidades coletivas as fichas poderdo ser completadas ou ter trabalhadores-atletas
substituidos desde que o numero de vagas ndo seja comprometido, antes ou no decorrer das
competigdes.

Paragrafo 12 - Para substituir e/ou incluir atletas, o gestor da empresa devera fazer a alteragdo
diretamente pelo site, sendo a data limite toda quarta-feira que anteceder a rodada. A nova ficha de
inscricao devera ser impressa e levada na competicgdo.

Paragrafo 22 - N3o poderao ser inclusos trabalhadores-atletas punidos por indisciplina (Art. 352 -
das penalidades) ou trabalhadores-atletas que tenham inscricGes em outra equipe da mesma
modalidade/categoria.

Art. 202 - A organizacdo podera solicitar que a empresa, no ato da inscricdo ou posteriormente, apresente
xerox da G.P.S. (Guia da Previdéncia Social - cddigo 507).

Paragrafo 12 - Em caso de terceiros, estagiarios e jovem aprendiz deverdo ser apresentados os
documentos comprobatdrios de vinculo com a empresa.

Art. 212 - A modalidade que ndo consta no rol de modalidades da Fase Estadual (prioritarias) e que ndo
atinja o minimo de 4 (quatro) empresas inscritas, poderd ter sua disputa regionalizada em outras
unidades do SESI ou podera ser cancelada. Em caso de realizagdo, ndo contard pontos para a classificacdao
geral.



Art. 222 - O SESI-SP cobrard taxa de inscricdo por modalidade com objetivo de viabilizar a
operacionalizacdo do evento.

Paragrafo 12 - As taxas de inscricdo serdo recolhidas obrigatoriamente até o ultimo dia de
inscrigao.

Paragrafo 22 - As despesas de arbitragem nas modalidades coletivas deverdo ser divididas pelas
02 (duas) equipes e pagas a cada jogo antes do inicio do mesmo, preferencialmente em espécie.

Paragrafo 32 - A equipe que for declarada perdedora por WO - “without opponent” (sem
oponente), devidamente oficializado pela arbitragem em sumula, seja por auséncia ou por atraso, ficara
obrigada a efetuar o pagamento INTEGRAL Ada taxa de arbitragem.

V - DOS JOGOS
Art. 232 - Os 732 Jogos do SESI - Fase Municipal serdo realizados em todas as cidades com Centro de
Qualidade de Vida do SESI-SP e nas demais cidades, a critério da organizacao local.

Art. 242 - As modalidades prioritdrias que integrardo os 732 Jogos do SESI - Fase Municipal serdo as
seguintes:

MODALIDADES PRIORITARIAS
Atletismo: categorias 16+ (16 a 29 anos), 30+ (30 a 39 anos) e 40+ (acima dos 40 anos) - (masc. e fem.)
Basquetebol (masc.)
Futebol (masc.)
Futsal (masc. e fem.)
Futebol Society master (masc.)
Futebol Society adulto (masc.)

Natagao: categorias 16+ (16 a 29 anos), 30+ (30 a 39 anos) e 40+ (acima de 40 anos) - (masc. e fem.)

Ténis de campo: categorias 16+ (acima de 16 anos), 35+ (acima de 35 anos) e 45+ (acima de 45 anos) -
(masc. e fem.)

Ténis de mesa (masc. e fem.)
Voleibol (masc. e fem.)

Volei de praia trio (masc. e fem.)

Xadrez: categorias rdpido e pensado (absoluto)

Art. 252 - N3o poderdo se classificar para a Fase Estadual equipes que ndo disputaram a modalidade
especifica na Fase Municipal.

Exemplo: se ndo ha inscrito no Futebol Society master na fase local de Sdo Carlos, logo, nao
havera representante dessa cidade e modalidade na Fase Estadual, mesmo que haja Futsal master ou
Futebol master.



Paragrafo 12 - Para as modalidades Atletismo, Natac¢do, Pesca, Ténis de Mesa e Xadrez (rdpido e
pensado), terdo PRIORIDADE de inscricdo as empresas/atletas que participarem na Fase Municipal.

Paragrafo 22 - Em caso de inscri¢do Unica numa determinada modalidade prioritaria dos Jogos do
SESI, a empresa serd convidada a participar da Fase Estadual mesmo n3ao ocorrendo o torneio no
municipio ou regionalizado.

Art. 262 - As empresas que participarem dos 732 Jogos do SESI serdo consideradas conhecedoras das
regras das federacdes esportivas do estado de Sdo Paulo e deste Regulamento e assim, se submeterao
sem reserva alguma a todas as consequéncias que delas possam emanar.

Art. 272 - Das decisdes dos arbitros ndo cabem recursos e suas resolugdes serao definitivas.
Paragrafo unico - Ndo caberd veto a arbitros ou equipes de arbitragem.
VI - DA CLASSIFICACAO GERAL
Art. 282 - Nas disputas dos 732 Jogos do SESI da cidade de Tatui, somente para efeito de classificacao

geral, serdo realizadas em 2 (duas) categorias: série ouro e série prata.

Paragrafo 12 - considerar-se-do inscritas na série ouro as empresas que se inscreverem em todas
as modalidades e na série prata as empresas inscritas nas modalidades individuais e de duplas.

Paragrafo 22 - Para contagem de pontos na classificacdo geral (séries prata e ouro), serd adotado
o seguinte critério:

A - Modalidades Coletivas B - Modalidades Individuais
12 Lugar - 13 pontos 12 Lugar - 08 pontos
22 Lugar - 08 pontos 22 Lugar - 05 pontos
32 Lugar - 05 pontos 32 Lugar - 04 pontos
42 Lugar - 03 pontos 42 Lugar - 03 pontos
52 Lugar - 02 pontos 592 Lugar - 02 pontos
62 Lugar - 01 ponto 62 Lugar - 01 ponto

Para as modalidades Atletismo e Natacdo a pontuacdo B de modalidades individuais é realizada
baseando-se na somatdria das provas, conforme art. 58 e 88.

Paragrafo 42 - Em cada modalidade coletiva da categoria feminina serdo acrescidos na
classificacdo geral 2 (dois) pontos de participagdo por equipe, desde que ndo tenham WO nas respectivas
competicdes independentemente do sistema de disputa adotado.

Art. 292 - Na classificacdo geral, havendo mais de uma representacdo obtendo o mesmo numero de
pontos ao final dos 732 Jogos do SESI, serd declarada vencedora a concorrente que obtiver o melhor
indice técnico nesta ordem de resultados:

19 - Maior nimero de primeiros lugares em modalidades coletivas;
22 - Maior nimero de primeiros lugares em modalidades individuais;
32 - Maior numero de segundos lugares em modalidades coletivas;
49 - Maior numero de segundos lugares em modalidades individuais;
52 - Maior nimero de terceiros lugares em modalidades coletivas;



62 - Maior numero de terceiros lugares em modalidades individuais;
E assim sucessivamente.

VII - DOS RECURSOS

Art. 302 - Qualquer reclamacdo sobre irregularidades nas inscricdes de trabalhadores-atletas e nas
disputas s6 sera considerada mediante representacao escrita com citacdo de todos os detalhes para que a
Comissdo Organizadora possa esclarecer a denuncia.

Paragrafo 12 - Somente a empresa participante do jogo em questdo podera impetrar
representacdo escrita, desde que seja encaminhada por algum representante da empresa que deverd
anexar provas da denuncia.

Paragrafo 22 - Para cumprimento deste artigo serdo aceitas representacdes escritas para
qualquer competicdo até 24 horas apds a partida e a representagdo devera ser protocolada no mesmo
Centro de Qualidade de Vida em que a empresa fez a inscrigcdo.

Paragrafo 32 - Fica a critério da Comissdo Organizadora do Evento (COE) o cronograma para a
apuracdo das irregularidades e devolutiva as partes.

Paragrafo 42 - A equipe desclassificada durante o evento tera todos os confrontos e resultados
anulados na pontuacdo para preservacgao justa do formato do torneio.

VIII - DA COMISSAO DISCIPLINAR

Art. 312 - Somente em casos em que o COE entender como necessario serd constituida uma Comissao
Disciplinar Tempordria - CDT, que sera presidida pelo Coordenador de Qualidade de Vida ou ainda pelo
Orientador de Esporte, sendo que a CDT sera constituida de 3 (trés) a 5 (cinco) membros (de preferéncia
numeros impares) e convocada pelo presidente toda vez que se fizer necessario.

Paragrafo 12 - No caso de impedimento ou ndo comparecimento dos 3 (trés) membros minimos
necessarios para o andamento dos trabalhos, o presidente podera convidar outras pessoas a participarem
interinamente da comissdo.

Paragrafo 22 - Todas as empresas inscritas nos 732 Jogos do SESI fardo parte da comissao
disciplinar temporaria, para a qual poderdo ser convidadas em qualquer momento do evento conforme
solicitacdo do presidente da CDT.

Paragrafo 32 - Das decisOes de julgamento de recursos do COE e da CDT ndo caberdo recursos e
suas resolucdes serdo definitivas.

Art. 322 - Quando solicitado a julgar recursos, o presidente da CDT, apds a leitura dos fatos pertinentes,
dara 10 (dez) minutos para exposicdo de cada parte. Em seguida os membros da comissdo se reunirdo em
sala secreta para o veredicto final e, apds o anuncio da sentenca, ndo mais cabera recurso.

IX - DAS PENALIDADES

Art. 332 - Em qualquer competicdo, o concorrente que provocar a interrup¢ao da disputa por indisciplina
coletiva de torcedores, atletas e/ou dirigentes por mais de 10 (dez) minutos e devidamente relatado em
sumula pela arbitragem e/ou representante do SESI, serd considerado vencido e desclassificado da
competicdo, sem necessidade de reunir a CDT.

Paragrafo 12 - O disposto neste artigo também se aplicara, a critério do arbitro e/ou
representante do SESI, em caso de indisciplina coletiva de equipes, atletas ou dirigentes,
independentemente do prazo da adverténcia.



Art. 342 - No que diz respeito a agressdes:

Paragrafo 12 - O atleta ou dirigente que cometer ato de agressdo fisica de qualquer espécie a
representantes das equipes ou da organizacdo e outros participantes durante uma competicao, fica
excluido automaticamente de qualquer promocgao esportiva do SESI até o final da préoxima edicao dos
Jogos do SESI, independentemente de outras sang¢des julgadas convenientemente pela CDT, sem
necessidade de julgamento pela mesma.

Paragrafo 22 - O atleta ou dirigente que cometer ato de agressdo moral a representantes das
equipes ou da organizacdo e outros participantes durante uma competicao, devera ser julgado pelo COE.

Paragrafo 32 - Caso o ato ou fato de agressdo seja generalizado relatado pela arbitragem e/ou
responsavel pela modalidade, fica(m) a(s) equipe(s) excluida(s) automaticamente da participacdo na
referida modalidade, cabendo ainda decisdo julgada pela CDT.

Art. 352 - A transgressdao dos artigos 62, 79, 109, 139, 142 do presente Regulamento implicard nas
seguintes sangoes:

Paragrafo 12 - Caso o trabalhador-atleta inscrito ndo tenha participado de nenhum jogo/prova,
ele estard eliminado dos Jogos independentemente da reunido da CDT.

Paragrafo 22 - Caso o trabalhador-atleta inscrito ja tenha participado de um jogo, a equipe estara
eliminada dos Jogos independentemente da reunido da CDT.

Art. 362 - Caso haja constatacdo que o(a) trabalhador-atleta participou em mais de uma cidade/sede na
mesma modalidade/categoria, o(a) mesmo(a) e a equipe serdo desclassificados mantendo-se somente a
equipe na competicdo da cidade em que participou pela primeira vez.

Art. 372 - Desclassificagdo de equipe (modalidade coletiva) ou trabalhador-atleta (modalidade individual)
provocara alteragdao na contagem de pontos para a classificagdo do torneio, subindo outra equipe ou
outro trabalhador-atleta para a posi¢ao imediatamente superior a que ocupava anteriormente.

X - DOS PREMIOS
Art. 382 - O SESI-SP ofertard prémios individuais e coletivos aos vencedores de cada modalidade.

Art. 392 - Nas cidades com troféu de classificacdo geral, a representacdo que conquistar o 12 lugar
receberd o troféu de posse transitéria, j4 que a posse definitiva se dard quando 3 (trés) titulos
consecutivos ou 5 (cinco) titulos alternados acontecerem. A empresa que conquistar de forma definitiva o
troféu de Campedo Geral deverd oferecer um troféu similar ou superior em substituicdo.

XI - DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 402 - O SESI-SP ndo se responsabilizard por acidentes que ocorram antes, durante ou depois das
competicdes, ficando a cargo do préprio trabalhador-atleta acidentado ou da empresa a que pertence
todas as despesas necessarias bem como quaisquer processos juridicos futuros.

Art. 412 - O SESI-SP ndo se responsabilizard por perdas de saldrios ou vantagens de atribuicdes
profissionais de qualquer trabalhador-atleta por participar dos 732 Jogos do SESI.

Art. 422 — Critérios de classificacdo para a Fase Estadual:



Paragrafo 12 - A Fase Estadual dos Jogos do SESI 2020 serd disputada entre equipes
representativas de empresas contribuintes do SESI-SP melhores classificadas das cidades sedes e
agregadas dos 732 Jogos do SESI - Fase Municipal e as equipes campeds da Fase Estadual dos Jogos do
SESI 2019.

Paragrafo 22 - No caso de inscricdo Unica em uma das modalidades prioritarias da Fase Municipal
(que fazem parte do rol de modalidades da Fase Estadual), a respectiva empresa sera convidada a
participar da Fase Estadual iniciando sua participacao pelo confronto regional.

Paragrafo 32 - A Comissdo Organizadora Regional - COR podera aceitar a participacdo das equipes
vice-campeas nas modalidades femininas.

Paragrafo 42 - No caso da equipe camped da Fase Estadual dos Jogos do SESI 2019 também for
camped nos Jogos do SESI 2020 - Fase Municipal, outra empresa da mesma cidade sede que ocupe a
classificacdo subsequente naquela modalidade tera direito de efetuar inscricdo na Fase Estadual. Esta
possibilidade também devera ser considerada em caso de aplicacdo do paragrafo 29.

Paragrafo 52 - No caso de ndo haver representacdo de empresas em determinada modalidade em
alguma cidade que realizou os Jogos do SESI 2020, a Comissdo Organizadora Regional - COR, podera
aceitar mais de uma inscricdo de uma mesma cidade sede, obedecendo ao seguinte critério:

1. Estender convite ao segundo colocado do municipio que ndo teve inscricdo do campeado;

2. Estender convite ao terceiro colocado do municipio que ndo teve inscricdo do vice-campeado;

3. Estender convite ao segundo colocado do municipio com maior nimero de inscritos na
modalidade na respectiva regido esportiva, limitando a oito equipes ou o numero total de
representantes da regido que exceda este numero.

4. Esta possibilidade ndo se aplica as modalidades Futebol, Futsal e Futebol society adulto e master
masculinas.

Art. 432 - Os casos omissos do presente Regulamento serdo decididos, sem apela¢do, pela Comissao
Organizadora que os resolvera dentro do espirito de confraternizagdo dos trabalhadores-atletas, o mesmo
gue inspira as competi¢cdes do SESI e de acordo com as normas da ética esportiva.

Paragrafo Unico - O SESI-SP podera coletar imagens dos trabalhadores-atletas e das competi¢des
e divulga-las em midia impressa, eletrénica, digital ou televisiva sem 6nus para a entidade.

XIl - DO REGULAMENTO TECNICO
Art. 44° - QOs torneios serdo regidos pelos Regulamentos oficiais das respectivas federacgdes
especializadas, com excecdo das modificacGes ressalvadas neste Regulamento.

Art. 452 - Os participantes de todas as modalidades deverdo apresentar-se devidamente uniformizados
para as disputas.

Paragrafo 12 - Nas modalidades Basquetebol, Futebol, Futebol Society adulto e master e Futsal as
equipes deverao trazer um uniforme sobressalente para ser usado no caso de sorteio quando ocorrer
coincidéncia que provoque dificuldade na identificacdo dos trabalhadores-atletas.

Paragrafo 22 - Em ultima instancia, a critério do representante do SESI, fica permitida a utilizagao
de coletes que diferenciem as equipes.



Paragrafo 32 - A organizagdo sugere que as equipes se apresentem com uniforme composto por
camiseta, cal¢do ou agasalho com o nome e/ou logotipo da empresa, a fim de valorizar a competicdo e a
propria empresa (de forma geral e a rigor das especificacGes de cada modalidade).

Art. 462 - O sistema de disputa de cada modalidade sera de acordo com o nimero de equipes inscritas,
disponibilidade de tempo para o torneio e as instala¢des esportivas.

Art. 472 - Os hordérios dos jogos serdo rigorosamente observados havendo somente 15 (quinze) minutos
de tolerancia para inicio do primeiro jogo de cada série ou grupo.

Paragrafo Unico - Nos locais em que houver mais de uma sequéncia de jogos, a tolerancia de 15
(quinze) minutos valerd somente para o primeiro jogo do dia.

Art. 482 - N3o haverd acordo valido entre as equipes para a realiza¢do de jogo ou prova em outro dia e/ou
horario, por motivo de atraso, falta de documento ou outra razao.

Art. 492 - O SESI-SP reserva-se o direito de mudar o local, data ou hordrio dos jogos de acordo com a
necessidade da competi¢do ou sua unidade, dando sempre ciéncia antecipada aos participantes.

Art. 502 - Nas modalidades coletivas, o trabalhador-atleta que chegar atrasado poderda entrar na partida
em qualquer parte da mesma, independentemente de constar ou ndo na sumula no inicio da partida.

Paragrafo unico - O jogador tratado no artigo acima devera estar devidamente inscrito na ficha
de inscrigdo e portar documentacgao de identidade exigida neste Regulamento.

Art. 512 - Em caso de tempo instavel (climatico), somente apods vistoria do(s) representante(s) do SESI-SP
e da equipe de arbitragem nos locais dos jogos ou provas é que serd determinado o adiamento,
cancelamento ou realizagao da competigao.

XIll - DO ATLETISMO

Art. 522 - Durante as provas serdo obedecidas as regras oficiais e demais determina¢bes vigentes
adotadas pela Federagdao Paulista de Atletismo, ressalvando os dispostos nos demais artigos deste
Regulamento.

Art. 532 - No ato da inscricdo a empresa ou o atleta devera apontar as provas que participard e o melhor
tempo ou marca para cada uma delas.

Paragrafo Unico - No caso do trabalhador-atleta (ou empresa) ndo ter apontado a prova, a
inscricdo ndo serd aceita; no caso do trabalhador-atleta (ou empresa) ndo ter apontado o melhor tempo
ou marca, o mesmo sera balizado sem essa informacdo e, obviamente, podera disputar a prova em série
e/ou raia indesejada.

Art. 542 - Os participantes do Congresso Técnico poderdo revisar suas inscricdes, no entanto, ndo poderio
alterar provas, tempos ou marcas — com excec¢do de equivocos no balizamento da arbitragem.

Art. 552 - O Atletismo esta dividido em trés categorias: adulto (16 a 29 anos — nascidos de 1991 a 2004),

sénior (30 a 39 anos — nascidos de 1981 a 1990) e master (acima de 40 anos — nascidos em 1980 ou antes)
com os naipes masculino e feminino e com as respectivas provas indicadas nos quadros a seguir.
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Paragrafo Unico - As provas de revezamento 4 x 100 metros rasos serdo disputadas nos naipes
masculino e feminino em categoria Absoluto, ou seja, possibilidade das equipes serem compostas com

trabalhadores-atletas pertencentes as categorias adulto, sénior e master:

Adulto (16 a 29 anos)

Provas
100 metros rasos
200 metros rasos
400 metros
800 metros
1.500 metros
3.000 metros
Salto em altura
Salto em distancia

Arremesso do peso

Provas
100 metros rasos
200 metros rasos
400 metros
800 metros
1.500 metros
3.000 metros
Salto em altura
Salto em distancia

Arremesso do peso

Naipes
Feminino e Masculino
Feminino e Masculino
Feminino
Masculino
Feminino
Masculino
Feminino e Masculino
Feminino e Masculino

Feminino e Masculino

Sénior (30 a 39 anos)

Naipes
Feminino e Masculino
Feminino e Masculino
Feminino
Masculino
Feminino
Masculino
Feminino e Masculino
Feminino e Masculino

Feminino e Masculino

Master (acima de 40 anos)

Provas

100 metros rasos

200 metros rasos

400 metros

800 metros

Naipes
Feminino e Masculino
Feminino e Masculino
Feminino

Masculino

11



1.500 metros Feminino

3.000 metros Masculino

Salto em altura Feminino e Masculino
Salto em distancia Feminino e Masculino
Arremesso do peso Feminino e Masculino

Absoluto (acima de 16 anos)

Revezamento 4 x 100 metros rasos Feminino e Masculino

Art. 562 - A categoria Adulta exige que o(a) trabalhador-atleta complete 16 anos no ano da competicdo, a
categoria Sénior exige que o(a) trabalhador-atleta complete 30 anos no ano da competicdo e a categoria
Master exige que o(a) atleta complete 40 anos no ano da competicdo.

Paragrafo 1° - O(A) trabalhador-atleta somente poderd competir dentro da sua categoria de
acordo com sua idade a ser completada até 31 de dezembro do ano da competicdo.

Art. 572 - Cada trabalhador-atleta podera participar de 2 (duas) provas individuais da respectiva categoria
e do revezamento.

Paragrafo 12 - Caso o(a) trabalhador-atleta exceda o limite de participacdo nas provas, os
resultados obtidos com as provas excedentes serdo anulados a partir do limite e em sequéncia de
realizagdo.

Paragrafo 22 - As provas de revezamento serdo disputadas em categoria absoluta, ou seja, as
equipes poderao ser compostas por trabalhadores-atletas com idade a partir dos 16 anos que pertengam
a mesma pessoa juridica (empresa). Para critério de pontuagdo, as empresas que optarem por mais de
uma equipe irdo pontuar apenas com a melhor classificada.

Art. 582 - Para efeito de contagem de pontos e classificacdo para apuracdo da empresa camped geral do
Atletismo, serd adotado o seguinte critério:

e 12]|ugar da prova - 9 pontos

e 292|ugar da prova - 7 pontos

e 32]ugar da prova - 6 pontos

e 492 |ugar da prova - 5 pontos

e 52|ugar da prova - 4 pontos

e 62 |ugar da prova - 3 pontos

e 72|ugar da prova - 2 pontos

e 82]|ugar da prova - 1 ponto

XIV - DO BASQUETEBOL
Art. 592 - Durante os jogos serdo obedecidas as regras oficiais e demais determinagdes vigentes adotadas

pela Federagao Paulista de Basquetebol, ressalvando os dispostos nos demais artigos deste Regulamento.

Art. 602 - Poderdo participar da competicdo até no maximo 10 trabalhadores-atletas e 02 membros da
comissdo técnica, devidamente inscritos na ficha de inscricdo.

12



Art. 612 - As partidas terdo a duracdo de 4 periodos de 10 minutos cronometrados ou corridos, conforme
decidido em Congresso Técnico.

Art. 622 - O sistema de disputa sera apresentado no Congresso Técnico em decorréncia do nimero de
equipes inscritas. De acordo com o sistema de disputa definido na fase, para classificacao, serao utilizados
critérios de pontuacao e desempate especifico para a modalidade, a saber:

A) Critério de pontuacdo:
Vitdria = 2 pontos;
Derrota = 0 pontos.

B) Caso de empate entre duas equipes:

1. Confronto direto;

2. Saldo de cestas dos jogos realizados entre as equipes empatadas;

3. Cesta average dos jogos realizados entre as equipes empatadas;
Entende-se por cesta average o resultado da divisdo entre o total de pontos
convertidos e o total de pontos sofridos pela equipe, obtidos nos jogos
disputados entre as equipes empatadas.

4. Cesta average de todos os jogos realizados pelas equipes empatadas, e
Entende-se por cesta average o resultado da divisdo entre o total de pontos
convertidos e o total de pontos sofridos pela equipe, obtidos ao longo de toda
competicao.

5. Sorteio.

C) Critério de desempate entre trés ou mais equipes:

1. Maior nimero de vitérias entre as equipes empatadas na fase;
Saldo de cestas dos jogos realizados entre as equipes empatadas;
Cesta average dos jogos realizados entre as equipes empatadas;
Cesta average de todos os jogos realizados pelas equipes empatadas; e
Sorteio.

ukhwn

Art. 632 - Todo trabalhador-atleta que for desqualificado estara suspenso automaticamente da préoxima
partida.

Paragrafo unico - A suspensao se aplicard também para a Comissdo Técnica.

XV - DO FUTEBOL
Art. 642 - Durante os jogos serdo obedecidas as regras oficiais e demais determinacGes vigentes adotadas
pela Federacao Paulista de Futebol, ressalvando os dispostos nos demais artigos deste Regulamento.

Paragrafo unico - Sera obrigatdria a utilizacdo de caneleiras, conforme regra.

Art. 652 - Poderdo participar da competicdo até no maximo 20 trabalhadores-atletas e 02 membros da
comissdo técnica, devidamente inscritos na ficha de inscrigao.

Art. 662 - As partidas terdo duragdo de 40 x 40 minutos com 15 minutos de intervalo ou conforme
definido em Congresso Técnico.

Art. 672 - As substituicGes durante as partidas serdo livres e ilimitadas, ou seja, o trabalhador-atleta
podera ser substituido e voltar posteriormente a campo na mesma partida. No banco de reservas podem
ficar todos os trabalhadores-atletas inscritos devidamente uniformizados e em condi¢ées de jogo.
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Paragrafo unico - As substituicGes deverdo ser realizadas no centro do campo e o trabalhador-
atleta substituto poderd entrar em campo somente mediante a autoriza¢do do representante do SESI-SP,
sem necessidade de paralisacdo da partida.

Art. 682 - De acordo com o sistema de disputa definido na fase para classificacdo serao utilizados critérios
de pontuacdo e desempate especificos para a modalidade, a saber:

A) Critério de pontuacdo:
Vitdria = 3 pontos;
Empate = 1 ponto;
Derrota = 0 pontos.

B) Critério de desempate entre duas equipes:

1. Confronto direto na fase;
Saldo de gols na fase;
Maior numero de gols marcados na fase;
Menor numero de cartdes vermelhos (incluindo comissdo técnica) sofridos na fase;
Menor numero de cartdes amarelos (incluindo comissao técnica) sofridos na fase;
Sorteio.

ounkwnN

C) Critério de desempate entre trés ou mais equipes:
1. Maior nimero de vitérias entre as equipes empatadas na fase;
Saldo de gols nos jogos entre as equipes empatadas na fase;
Maior nimero de gols marcados entre as equipes empatadas na fase;
Saldo de gols em todos os jogos realizados na fase;
Maior nimero de gols marcados em todos os jogos realizados na fase;
Menor nimero de cartdes vermelhos (incluindo comissdo técnica) sofridos na fase;
Menor nimero de cartdes amarelos (incluindo comissdo técnica) sofridos na fase;
Sorteio.

PNV WN

D) Em caso de empate nas partidas onde o sistema de disputa é de eliminatdria simples ou da
necessidade de que seja definido um vencedor para efeito de direcionamento em chave, serd adotado,
para critério de desempate:

1. Cobranca de 5 (cinco) tiros penais, cobradas por jogadores diferentes;
2. Persistindo o empate, cobranca alternada de tiro penal até que haja um vencedor.

Art. 692 - Vigoram dentro da competicdo as suspensées decorrentes de acumulos de cartées, obedecendo
a seguinte qualificacdo:

1. 03 cartGes de cor amarela (adverténcia) - 1 partida.

2. 01 cartdo de cor vermelha (expulsdo) - 1 partida

Paragrafo Unico - A suspensdo se aplicara também para a comissdo técnica, somente no caso da
apresentacao do cartdo vermelho.

XVI - DO FUTEBOL SOCIETY MASTER E ADULTO

Art. 702 - Durante os jogos serdo obedecidas as regras oficiais e demais determinagdes vigentes adotadas
pela Federacdo Paulista de Futebol Sete Society, ressalvando os dispostos nos demais artigos deste
Regulamento.
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Paragrafo unico - Sera obrigatdria a utilizacdo de caneleiras, conforme regra.

Art. 712 - Poderao participar da competicao até no maximo 14 atletas e 02 membros da comissao técnica,
devidamente inscritos na ficha de inscrigao.

Paragrafo Unico - A idade minima para a categoria Adulto é de 16 anos (nascidos no minimo em
2004) e a idade minima para a categoria Master é 35 anos completos até o dia 31 de dezembro do ano da
competicgao.

Art. 722 - As partidas terdo duragdo de 25 x 25 minutos com 10 minutos de intervalo ou conforme
definido em Congresso Técnico.

Paragrafo Unico - E obrigatéria a presenca de 7 trabalhadores-atletas para que o jogo seja
iniciado, podendo a equipe ficar reduzida a até 4 atletas durante o jogo.

Art. 732 - As substituices durante as partidas sdo ilimitadas e volantes, ndo havendo necessidade de
paralisa¢do do jogo, sendo restritas aos atletas registrados em sumula.

Paragrafo unico - No banco de reservas podem ficar todos os trabalhadores-atletas inscritos,
devidamente uniformizados e em condicbes de jogo.

Art. 742 - Somente é permitido o uso de ténis de solado apropriado para a modalidade.

Art. 752 - De acordo com o sistema de disputa definido na fase, para classificagao, serdo utilizados
critérios de pontuagao e desempate especifico para a modalidade, a saber:

A) Critério de pontuacdo:
Vitéria =3 pontos
Empate =1 ponto
Derrota= 0 pontos

B) Critério de desempate entre duas equipes:

1. Confronto direto na fase;
Saldo de gols na fase;
Maior nimero de gols marcados na fase;
Menor numero de cartdes vermelhos (incluindo comissdo técnica) sofridos na fase;
Menor numero de cartdes amarelos (incluindo comissao técnica) sofridos na fase;
Sorteio.

oukwN

C) Critério de desempate entre trés ou mais equipes:
1. Maior nimero de vitdrias entre as equipes empatadas na fase;
Saldo de gols nos jogos entre as equipes empatadas na fase;
Maior nimero de gols marcados entre as equipes empatadas na fase;
Saldo de gols em todos os jogos realizados na fase;
Maior nimero de gols marcados em todos os jogos realizados na fase;
Menor nimero de cartdes vermelhos (incluindo comissdo técnica) sofridos na fase;
Menor numero de cartdes amarelos (incluindo comissdo técnica) sofridos na fase;
Sorteio.

PNV~ WN
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D) Em caso de empate nas partidas onde o sistema de disputa é de eliminatéria simples ou da
necessidade de que seja definido um vencedor para efeito de direcionamento em chave, serd adotado
para critério de desempate:

1. Cobrancga de 3 (trés) tiros penais, cobradas por jogadores diferentes.

2. Persistindo o empate, cobranca alternada de tiro penal até que haja um vencedor.

Art. 762 - Ficam estabelecidos os seguintes cartdes disciplinares e suas penalidades:

a) Cartdo amarelo — o atleta advertido é substituido imediatamente e deve deixar o campo de
jogo pela zona de substituicdo, permanecer no banco de reservas, podendo retornar somente
apos 02 minutos cronometrados de bola em jogo.

b) Cartdo vermelho — o atleta é expulso e devera deixar o campo de jogo pela linha lateral ou de
fundo de qualquer parte do campo e ndo podera permanecer no banco de reservas e nem
dentro das limitacGes do campo. Sua equipe ficara com 01 atleta a menos e somente poderd
se recompor com outro atleta apds 02 minutos cronometrados de bola em jogo, com a
mesma fora de jogo e posse de sua equipe e apds receber autorizacdo do arbitro.

Art. 772 - Vigoram dentro da competicdo as suspensées decorrentes de acumulos de cartGes, obedecendo
a seguinte qualificacdo:

e 03 cartdes de cor amarela - 1 partida

e 01 cartdo de cor vermelha - 1 partida

Paragrafo unico - Aos componentes do banco de reservas, devem ser aplicados os seguintes
cartbes disciplinares: amarelo para adverténcia e vermelho para expulsdo. Os membros da comissdo
técnica, quando expulsos, deverdo deixar o campo de jogo imediatamente.

XVII - DO FUTSAL
Art. 782 - Durante os jogos serdo obedecidas as regras oficiais e demais determinagdes vigentes adotadas
pela Federagao Paulista de Futsal, ressalvando os dispostos nos demais artigos deste Regulamento.

Paragrafo unico - Sera obrigatdria a utilizagdo de caneleiras, conforme regra.

Art. 792 - A equipe é composta por até 12 trabalhadores-atletas e 02 membros da comissdo técnica,
devidamente inscritos na ficha de inscrigao.

Art. 802 - No naipe masculino as partidas sdo disputadas em dois tempos corridos de 20 minutos, sendo
gue os dois minutos finais de cada tempo serdo cronometrados ou conforme outra decisdo em Congresso
Técnico.

Art. 812 - No naipe feminino as partidas sdo disputadas em dois tempos corridos de 15 minutos, sendo
gue os dois minutos finais de cada tempo serdo cronometrados ou conforme outra decisdo em Congresso
Técnico.

Art. 822 - De acordo com o sistema de disputa definido na fase, para classificacdo serao utilizados critérios
de pontuacdo e desempate especifico para a modalidade, a saber:

A) Critério de pontuacdo:
Vitéria =3 pontos
Empate=1 ponto
Derrota= 0 pontos
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B) Critério de desempate entre duas equipes:

1. Confronto direto na fase;
Saldo de gols na fase;
Maior nimero de gols marcados na fase;
Menor nimero de cartdes vermelhos (incluindo comissdo técnica) sofridos na fase;
Menor nimero de cartdes amarelos (incluindo comissdo técnica) sofridos na fase;
Sorteio.

ounkwn

C) Critério de desempate entre trés ou mais equipes:
1. Maior numero de vitdrias entre as equipes empatadas na fase;
Saldo de gols nos jogos entre as equipes empatadas na fase;
Maior nimero de gols marcados entre as equipes empatadas na fase;
Saldo de gols em todos os jogos realizados na fase;
Maior nimero de gols marcados em todos os jogos realizados na fase;
Menor numero de cartdes vermelhos (incluindo comissdo técnica) sofridos na fase;
Menor numero de cartdes amarelos (incluindo comissao técnica) sofridos na fase;
Sorteio.

PNV WN

D) Em caso de empate nas partidas onde o sistema de disputa é de eliminatdria simples serd
adotado, para critério de desempate:
1) Cobranga de 5 (cinco) penalidades maxima, cobradas por jogadores diferentes.
2) Persistindo o empate, cobranca alternada de penalidades maxima até que haja um
vencedor.

Art. 832 - Vigoram dentro da competicao as suspensdes decorrentes de acumulos de cartdes, obedecendo
a seguinte qualificagao:

e 03 cartdes de cor amarela (adverténcia) - 1 partida

e 01 cartdo de cor vermelha (expulsdo) - 1 partida

Paragrafo unico - Aos componentes do banco de reservas, devem ser aplicados os seguintes
cartdes disciplinares: amarelo para adverténcia e vermelho para expulsao. Os membros da comissdo
técnica, quando expulsos, deverdo deixar o campo de jogo imediatamente.

XVIIl - DA NATACAO

Art. 842 - Durante as provas serdo obedecidas as regras oficiais e demais determinacGes vigentes
adotadas pela Federacdo Aqudtica Paulista, ressalvando os dispostos nos demais artigos deste
Regulamento.

Art. 852 - No ato da inscricdo, a empresa ou o(a) trabalhador-atleta deverd apontar as provas que
participara e o melhor tempo para cada uma delas.

Paragrafo Unico - No caso do(a) trabalhador-atleta (ou empresa) ndo ter apontado a prova, a
inscricdo ndo serd aceita. No caso do(a) trabalhador-atleta (ou empresa) ndo ter apontado o melhor
tempo, o(a) mesmo(a) sera balizado sem essa informac&o e, obviamente, podera nadar em série e/ou raia

indesejada.

Art. 862 - Os participantes do Congresso Técnico poderdo revisar suas inscricdes, no entanto, em hipdtese
alguma, poderao alterar provas ou tempos — com exceg¢ao de equivocos no balizamento da arbitragem.

Art. 872 - As categorias por faixas etarias serdo compostas da seguinte forma:
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e Categoria Adulto: serd composta por trabalhadores-atletas de 16 até 29 anos, completos no
ano da competicdao em questdo — nascidos de 1991 a 2004.

e Categoria Sénior: serd composta por trabalhadores-atletas de 30 até 39 anos, completos no
ano da competicdo em questdo — nascidos de 1981 a 1990.

e Categoria Master: serd composta por trabalhadores-atletas de 40 anos ou mais, completos no
ano da competicdo em questdo — nascidos em 1980 ou antes.

Paragrafo 1°- O(A) trabalhador-atleta poderd participar de trés provas individuais, sendo uma
delas os 100 metros livres e ainda o revezamento.

Paragrafo 2° - As provas das 03 categorias da modalidade nas finais estaduais sdo:

Provas Naipes
50 metros livre Feminino e Masculino
50 metros peito Feminino e Masculino
50 metros costas Feminino e Masculino
50 metros borboleta Feminino e Masculino
100 metros livre Feminino e Masculino

Revezamento 4 x 50 metros livre Feminino e Masculino

Paragrafo 3° - O(A) trabalhador-atleta somente podera competir dentro da sua categoria de
acordo com sua idade a ser completada até 31 de dezembro do ano da competicdo.

Art. 882 - Para efeito de contagem de pontos e classificagdo para apuragdo da empresa Campead Geral da
Natagdo, sera adotado o seguinte critério:

e 12]|ugar da prova - 13 pontos

e 22]|ugar da prova - 9 pontos

e 32]|ygar da prova - 7 pontos

e 42|ugar da prova - 5 pontos

e 52]|ugar da prova - 4 pontos

e 62|ugar da prova - 3 pontos

e 72|ugar da prova - 2 pontos

e 82|ugar da prova - 1 ponto

XIX - DO TENIS
Art. 892 - Durante os jogos serdo obedecidas as regras oficiais e demais determinacGes vigentes adotadas
pela Federacdo Paulista de Ténis, ressalvando os dispostos nos demais artigos deste Regulamento.

Paragrafo 12 - A modalidade de Ténis sera disputada nos naipes masculino e feminino, nas
seguintes categorias:

e A-Acimade 16 (nascidos até 2004)

e B-Acima de 35 (nascidos até 1985)

e (C-Acimade 45 anos (nascidos até 1975).

Paragrafo 2°- A escolha da categoria é permitida desde que o(a) trabalhador-atleta tenha idade
acima da correspondente a categoria. Ndo serd permitida a participacdo em duas categorias.
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Art. 902 - O sistema de disputa e o nimero e forma dos sets serdo definidos em Congresso Técnico, dada
a condicdo particular da modalidade no tocante a longa duracdo dos jogos face as disponibilidades de
tempo e infraestrutura.

Paragrafo 12 - Em condicOes adversas, de clima, por exemplo, ou que necessite viabilizar o bom
andamento da competicao, o arbitro geral ou representante do SESI-SP, podera substituir o sistema de
disputa para em qualquer fase do evento (a partir do Estadual) desde que a mudanca ocorra na mesma
fase para todos os competidores na categoria.

Paragrafo 2° - Para a Fase Estadual, todas as partidas serdo disputadas em uma melhor de 03
(trés) sets, sendo que os 02 (dois) primeiros sets com tie-break até 07 (sete) pontos, com diferenca
minima de 02 (dois) pontos. Em caso de empate no nimero de sets, serd jogado um match tie-break até
10 (dez) pontos, com diferenca minima de 02 (dois) pontos.

Art. 912 - Serd adotado o “game fast” (ou “no-ad”) em todos os games, isto é, se o game chegar a
igualdade em 40, o recebedor determinara o lado em que prefere receber o saque e este sera o saque
definitivo, quem fizer o ponto vence o game em questdo ou conforme outra decisdao em Congresso
Técnico.

Art. 922 - Em caso de empate entre os tenistas, no sistema de disputa round robin (um contra todos),
prevalecerdo os seguintes critérios desempate:

1) Confronto direto (somente para o empate entre dois tenistas);
) Maior saldo de partidas ganhas;
) Saldo de sets;
)
)

A W N

Saldo de games;
Sorteio.
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Art. 932 - N3o havera arbitragem presente nas quadras e todo o evento sera dirigido pelo representante
do SESI-SP. Caso necessario, um jogador poderd ser chamado a atuar como arbitro de cadeira ou
conforme outra decisdo em Congresso Técnico.

Art. 942 - Os atos indisciplinares serdo tratados conforme regras e normas definidas pela Federagao
Paulista de Ténis.

XX - DO VOLEIBOL

Art. 952 - Durante os jogos serdo obedecidas as regras oficiais e demais determinacGes vigentes adotadas
pela Confederagdo Brasileira de Voleibol, ressalvando os dispostos nos demais artigos deste
Regulamento.

Art. 962 - Poderdo participar da competicdo até no maximo 12 trabalhadores-atleta se 02 membros
devidamente inscritos na ficha de inscricao.

Art. 972 - As partidas serdo disputadas em melhor de 3 (trés) sets de 25 pontos ou 05 (cinco) sets de 21
pontos, a critério estabelecido no Congresso Técnico.

Art. 982 - O sistema de disputa serd apresentado no Congresso Técnico em decorréncia do nimero de
equipes inscritas. De acordo com o sistema de disputa definido na fase, para classifica¢cdo, serdo utilizados
critérios de pontuagao e desempate especifico para a modalidade, a saber:

A) Critério de pontuacdo:
Vitéria 3 x 0 ou 3 x 1 = 3 pontos para o vencedor e 0 para o perdedor;
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Vitéria 3 x 2 = 2 pontos para o vencedor e 1 ponto para o perdedor.

B) Critério de desempate entre duas equipes
1. Confronto direto na fase;
2. Sets average na fase entre as equipes empatadas;
3. Pontos avarage marcados na fase entre as equipes empatadas;
4. Sorteio.

C) Entre trés ou mais equipes:
1. Numero de vitdrias;
Sets average na fase entre as equipes empatadas;
Pontos average marcados na fase entre as equipes empatadas;
Sets average em toda fase;
Pontos average em toda fase;
Sorteio.
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Art. 992 - Cada equipe podera solicitar 2 (dois) tempos de 30 segundos a qualquer momento do set.

Paragrafo unico - No set tie-break ndao havera tempo técnico e cada equipe tera direito de
solicitar 2 (dois) tempos de 30 segundos a qualqguer momento do set.

Art. 1002 - Todo(a) trabalhador-atleta que for desqualificado(a) do jogo estard suspenso
automaticamente da préxima partida. Se houver expulsdo apenas no set, a equipe ndo sofrerd outros
prejuizos para a préxima partida.

Paragrafo unico - A suspensdo se aplicard também para a comissao técnica.

XXI — DO VOLEI DE PRAIA — TRIOS

Art. 1012 - Durante os jogos serdo obedecidas as regras oficiais do Voleibol de Praia 4x4 e demais
determinacgdes vigentes adotadas pela Confederagdo Brasileira de Voleibol, ressalvando os dispostos nos
demais artigos deste Regulamento.

Art. 1022 - Poderdo participar da competicdo até 04 trabalhadores-atletas e mais 01 (um) membro da
comissdo técnica por equipe, devidamente inscritos na ficha de inscricao.

Paragrafo Unico - Sdo permitidas 4 substituicdes livres por equipe a cada set, isto é, o(a) reserva
podera substituir qualquer jogador(a) em campo.

Art. 1032 - As partidas serao disputadas em 2 sets vencedores, sendo os dois primeiros de 18 pontos.
Havendo necessidade do terceiro, este é disputado em 15 pontos, sendo que todos sdo disputados no
sistema tie-break.

Paragrafo unico - Conforme as regras do Voleibol de Praia e critério estabelecido no Congresso
Técnico, as partidas poderao ser realizadas de trés formas diferentes:
e “A”:partida de um set;
e “B”: partida realizada em melhor de trés sets;
e “C”: partida realizada em melhor de trés sets no sistema de pontos por rally.
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Art. 1042 - O sistema de disputa sera apresentado no Congresso Técnico em decorréncia do niumero de
equipes inscritas. De acordo com o sistema de disputa definido na fase, para classificacao serdo utilizados
critérios de pontuacdo e desempate especifico para a modalidade, a saber:

A) Critério de pontuacdo:
e Vitdria: 2 pontos (independente de sets perdidos);
e Derrota: 1 ponto (para perdedores que venceram 1 set na partida);
e Derrota: 0 pontos (para perdedores que ndo venceram nenhum set na partida).

B) Critério de desempate entre duas equipes
1. Confronto direto na fase;
2. Sets average na fase entre as equipes empatadas;
3. Pontos average marcados na fase entre as equipes empatadas;
4. Sorteio.

C) Empate entre trés ou mais equipes:
1. Nudmero de vitdrias
Sets average na fase entre as equipes empatadas;
Pontos average marcados na fase entre as equipes empatadas;
Sets average em toda fase;
Pontos average em toda fase;
Sorteio.

ounkwnN

Art. 1052 — Dos jogos:

a) O toque no bloqueio ndo conta como um dos trés toques que as equipes tém direito pela
regra;

b) Sera mantida a ordem de saque, ndo havendo posi¢des fixas em campo;

c) Nao serd permitida a “largada” (como no Voleibol de quadra, amortecendo a bola com a
ponta dos dedos), nem tampouco receber o saque de “toque”, em hipétese nenhuma.

d) Fica vetada a presenca do técnico na area de jogo e banco de reservas. Os(As) trabalhadores-
atletas ndo poderdo deixar a area do banco de reservas para receber instrugdes de pessoas
gue se encontrem na drea exterior a quadra de jogo.

Art. 1062 - Todo(a) trabalhador-atleta que for desqualificado(a) do jogo estard suspenso(a)
automaticamente da préxima partida. Se houver expulsdo apenas no set, a equipe ndo sofrerd outros
prejuizos para a préxima partida.

XXII — DESAFIO DA BALANCA
Art. 1272 - Serd proposto para as empresas um desafio em equipe com objetivo de mudanca do estilo de
vida e melhora dos indicadores de saude. Serdo avaliados:

e IMC-indice de massa corporal;

e Percentual de gordura;

e RCQ - relagdo cintura x quadril.

Art. 1282 - Os dados deverdo ser coletados a partir do exame de bioimpedancia elétrica. Em caso de
Pessoas com Deficiéncia que impegam de utilizar o equipamento bioimpedancia elétrica, os testes serdo
realizados utilizando trena antropométrica e plicometro.

Art. 1292 - A competicao devera ocorrer num periodo de 3 a 6 meses, sendo que a afericdo das medidas
devera ocorrer no inicio e no final do periodo determinado para a competicao.
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Paragrafo 12 - A competicdo sera por equipe/empresa. Cada empresa podera inscrever quantas
equipes desejar, sendo a participacdo dos trabalhadores devera ser totalmente voluntaria.

Paragrafo 22 - As equipes serdo compostas de 4 a 6 participantes.

Paragrafo 32 - As estratégias para atingir o objetivo de perda de medidas serdo de
responsabilidade exclusiva dos participantes.

Paragrafo 42 - A competicdo sera na categoria Absoluto para competidores acima de 16 anos.

Art. 1302 - A unidade deverd realizar a afericdo das medidas na prépria unidade do SESI-SP, com
agendamento prévio com as equipes inscritas.

Paragrafo unico - Sugestdo de critério de participacdo: IMC acima de 24,9.
Art. 1312 - Ganha a competicdo a equipe que perder o maior percentual de medidas na somatéria total

das pessoas da equipe.

XXIll- PESCA
O torneio de pesca sera disputado em categoria individual.

Paragrafo 12 - o torneio tera a duragdo de 3 (trés) horas. A apuracgdo sera feita logo apds o término da
prova. A previsao de inicio é de 09h00e os participantes poderao participar a qualquer momento que se
apresentarem na disputa se identificando conforme artigos do regulamento. Sera realizado congresso
técnico 15 minutos antes do inicio das disputas.

Paragrafo 22 - cada pescador é responsavel por sua tralha (iscas, varas, sambura, etc.) E devera acertar
diretamente com o perqueiro caso queira levar os peixes pescados.

Paragrafo 32 - o material de pesca permitido:
- 03 varas na agua por pescador, sendo 02 varas secas e mais uma tipo molinete.

Paragrafo 42- material ndo permitido:
- anzdis multiplos ou conectados (garatéias), chuveirinhos, anzol com fisga, linhas de méao e
apanhar o peixe segurando-o pela guelra, sebo.

Paragrafo 592 - a classifica¢do individual da competicdo sera definida apds tempo determinado de pesca e
somatdria obtida nos seguintes resultados:

- maior soma (peso) dos peixes pescados;

- maior peixe (peso);
- maior numero de peixes (acima de 15cm).

22



Paragrafo 62- para apuracdo da classificacao individual serd adotado o seguinte critério de pontuacdo por
cada um dos itens da competigdo:

19. Lugar - 10 pontos;

22, Lugar - 6 pontos;

32, Lugar - 4 pontos;

49, Lugar - 3 pontos;

52, Lugar - 2 pontos;

62. Lugar - 1 ponto.

Paragrafo 72- é obrigatéria a apresentacdo de um dos documentos de identificagdo previsto no
regulamento geral.

Paragrafo 82-os casos ndo constantes neste regulamento ou ndo acordados na reunido técnica serdo
julgados pela comissao organizadora.

Paragrafo 92- serd cobrado uma taxa por pescador, para custear a despesa de utilizacdo do pesqueiro. O
valor da taxa sera comunicado apés a defini¢do do local.

XIV-TRUCO

Paragrafo 1° — durante os jogos serdo obedecidas as regras oficias e demais determinagdes vigentes
adotadas pela federagdo paulista de truco - trucofpt, ressalvando os dispostos nos demais artigos deste
regulamento.

HTTP://WWW.TRUCOFPT.COM.BR/SITE/INDEX.PHP?OPTION=COM_CONTENT&TASK=VIEW&ID=14&ITEM
ID=27

Paragrafo 22 — as disputas serdo realizadas sob mediacdo de um arbitro geral do torneio, e estara
presente somente com a solicitacdo dos participantes de cada mesa de jogo, para que os mesmos
acontecam simultaneamente.

Paragrafo 32 — por se tratar de uma modalidade com raizes profundas sob o aspecto cultural, o arbitro
geral ou representante do sesi abordara as regras classicas no congresso técnico, e propora a permissao

do comum acordo entre as duplas na mesa de jogo.

Paragrafo 4° - o sistema de disputa, nimero de rodadas e outras definicdes serado resolvidos no congresso
técnico, com base no nimero de inscritos, infraestrutura e disponibilidade de tempo.

Paragrafo 52 — a modalidade truco ndo é contemplada nos jogos do sesi - regido sudeste, portanto, a
dupla campead ndo tera sequéncia de torneios pelo sesi.
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XXV- TENIS DE MESA

Paragrafo 12 - durante os jogos serdo obedecidas as regras oficias e demais determinac¢des vigentes
adotadas pela federacao paulista de ténis de mesa - fptm, ressalvando os dispostos nos demais artigos
deste regulamento.

HTTP://WWW.FPTM.COM.BR/FPTM/SECAO.ASP?SECAO=5

Paragrafo 22 — o nimero de sets e o sistema de disputa do torneio serdo definidos no congresso técnico,
com base no numero de inscritos, infraestrutura e no tempo disponivel.

Paragrafo 32 - um set sera vencido pelo atleta que primeiro completar 11 pontos com 02 de vantagem.
Caso contrario — se a diferenca for de um ponto somente -, o jogo seguird até um jogador obter a
vantagem de 2 pontos.

Paragrafo 42 - devera ser definido no congresso técnico, se o atleta tera que apresentar ao arbitro antes
do inicio da partida, de 1 (uma) a 3 (trés) bolas oficiais em condi¢des técnicas de uso.

Paragrafo 52 - serdo utilizados critérios de pontuacdo e desempate especifico para a modalidade, a saber:

a) Entre 2 (dois) competidores, sera decidido pelo confronto direto, ja realizado entre os mesmos.

b) Entre 3 (trés) competidores, a decisdo serd obtida pelo maior saldo de partidas em todos os jogos ja
realizados entre os trés;

c) Persistindo o empate, a decisdo serd pelo saldo de sets em todas as partidas realizadas entre os trés;

d) Persistindo novamente o empate, a decisdo sera pelo saldo de pontos em todas as partidas
realizadas entre os trés;

e) Persistindo ainda o empate, a decisdo serd por sorteio.

XXVI — PEBOLIM DUPLAS

Os jogos serdo realizados em melhor de trés partidas de 05 ou 07 gols. Os detalhes e sistema de disputa
serdo definidos em reunido com os jogadores antes do inicio das competigdes.

Paragrafo 12 - os casos em que houver duvidas serdo definidos pela organiza¢do de forma inapelavel.

XXVIlI - DO XADREZ

Durante os jogos serdo obedecidas as regras oficias e demais determinacgdes vigentes adotadas pela fide e
federagao paulista de xadrez - fpx, ressalvando os dispostos nos demais artigos deste regulamento.

HTTP://WWW.FPX.COM.BR

Paragrafo 12 - a modalidade terd categoria Unica ou absoluta, ou seja, independente de sexo e idade,
todos participarao de uma Unica categoria.

Paragrafo 22 - SERAO 02 TORNEIOS PARA OS PARTICIPANTES, O RAPIDO E O PENSADO.
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Os participantes poderdo optar por um ou outro, ou mesmo, pelos dois torneios.
Paragrafo 32 - o sistema de disputa, tempo de partida, nimero de rodadas e outras definicGes serdo
resolvidas no congresso técnico, com base no ndmero de inscritos, infraestrutura e disponibilidade de

tempo.

XXVIIl — DO BILHAR

Paragrafo 12 - os detalhes da disputa serdo definidos em congresso técnico com os jogadores antes do
inicio das competicdes.

Paragrafo 22 - os casos em que houver duvidas serao definidos pela organiza¢do de forma inapelavel.

XXIX — DO SUPINO

As disputas acontecerao nas categorias, conforme quadro abaixo.

NAIPE CATEGORIA/ IDADE SUBCATEGORIA/ PESO
ATE 18 ANOS
Até 65kgs, de 66Kg a 75Kgs, de 76Kg até 85Kgs, Aci
AduItoatéBSanos € 8> de g3 & € gate & cima

de 85kgs.
MASCULINO Adulto de 35 a 50 anos s

Master acima de 50 anos

FEMININO CATEGORIA UNICA

Paragrafo 12 - cada participante tem direito a realizar 3 tentativas de levantamento, sendo considerado
para efeito de classificacdo apenas o maior peso elevado. O proprio atleta é quem faz o pedido de quanto
peso tentard levantar. O peso escolhido deve levar em considera¢do o peso da barra, ou seja, se a barra
pesa 10kgs e o atleta pretende levantar 80kgs, entdo deve ser incluido 70kgs na barra (35kgs em cada
extremidade)

Paragrafo 22 - UMA VEZ QUE O COMPETIDOR FEZ SUA PRIMEIRA TENTATIVA (VALIDA OU NAO) A 22 E 32
TENTATIVAS NAO PODEM TER PESO MENOR, APENAS O MESMO PESO OU PESO MAIOR. CASO O ATLETA
QUEIME SEU LEVANTAMENTO ELE NAO ESTA DESCLASSIFICADO, APENAS PERDEU UMA DAS TENTATIVAS.

Paragrafo 32 - o movimento serd considerado falho quando:

- atleta inicia a descida antes do sinal do arbitro;

- atleta ndo tocar a barra no peito ou bater a barra no peito para conseguir impulso;

- no momento da subida ocorrer qualquer retorno da barra para baixo, mesmo que depois o
atleta conclua o movimento;

- retirar um ou os dois pés do chdo durante o movimento;

- retirar os gluteos do banco durante o movimento;
- inclinar o corpo ou a barra para os lados durante o movimento de modo que um dos bragos estenda
antes do outro;

- travar no meio do movimento sendo necessario ajuda para conclui-lo;

- guardar a barra antes da autoriza¢do do arbitro.

A cada tentativa o peso elevado pelo atleta deve ser anotado por um mesario, caso 0 movimento seja
falho deve anotar um x’. O peso anotado corresponde ao peso total de anilhas + peso da barra. O maior
PESO ELEVADO PELO ATLETA E O QUE DEFINIRA SUA CLASSIFICAGCAO. AS TENTATIVAS FALHAS EM NADA
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INFLUENCIARAO O RESULTADO FINAL A MENOS QUE O ATLETA PERCA SUAS 3 TENTATIVAS O QUE
AUTOMATICAMENTE O DESCLASSIFICA. UMA UNICA TENTATIVA VALIDA JA OFERECE UM RESULTADO
PARA FINS DE CLASSIFICAGAO.

PARAGRAFO 12 - NO CASO DE DOIS ATLETAS DA MESMA CATEGORIA LEVANTAREM O MESMO PESO SERA
MELHOR CLASSIFICADO O ATLETA QUE APRESENTA O MENOR PESO CORPORAL TOTAL, DAI A
IMPORTANCIA DA CATEGORIA POR PESO.

XXX- TRIATHLON/ DESAFIO DA ESTEIRA

Paragrafo Unico — AS MODALIDADES ACIMA TERAO SEUS REGULAMENTOS INFORMADOS EM BREVE.

XXXI - BOLICHE

Art. 125 - Sera disputado de acordo com as regras oficiais da modalidade, ressalvando os dispostos nos
demais artigos deste regulamento.

Paragrafo 12 - Serdo duas partidas por competidor na categoria individual, considerando-se o melhor
resultado para a classificagdo. NO MASCULINO, CLASSIFICAM-SE OS 12 (DOZE) MELHORES RESULTADOS
PARA A FINAL; NO FEMININO, OS 06 (SEIS) MELHORES RESULTADOS. PARA A CLASSIFICACAO FINAL, SERA
CONSIDERADO O MELHOR RESULTADO DA FASE FINAL. Para a categoria equipe serdao somados os quatro
melhores resultados dos funcionarios da empresa na categoria individual.

Paragrafo 22 - NA FINAL NAO SERAO CONSIDERADOS OS RESULTADOS DA FASE DE CLASSIFICAGAO.

Paragrafo 32 - PARA EFEITO DESEMPATE NO CASO DE EMPATE NA PONTUAGCAO, SERAO CONSIDERADOS
NA ORDEM: MAIOR NUMERO DE STRIKES E MAIOR NUMERO DE SPARES, PERSISTINDO O EMPATE SERA
DEFINIDO POR SORTEIO.

Paragrafo 42 - A empresa camped do Boliche sera aquela que obtiver melhor performance no torneio. As
colocagOes obtidas pela empresa em cada uma das categorias, individual e equipe, terdo pontuacdo
especifica apresentada abaixo, que somadas, resultardo na colocacdo final e absoluta no torneio,
considerando-se a ordem decrescente do primeiro ao sexto lugar.

Paragrafo 52 - Em caso de empate na classificacdo geral, ambas as empresas receberdo a pontuacdo
referente a colocacdo.

19 LUGAR - e 10 PONTOS.
22 LUGAR - i 6 PONTOS.
32 LUGAR - e 4 PONTOS.
42 LUGAR - oo 3 PONTOS.
52 LUGAR - ., 2 PONTOS.
62. LUGAR - ... 1 PONTO.
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XXXII - TREKKING

ART. 1652 — A EQUIPE QUE NAO COMPARECER AO CONGRESSO TECNICO DA MODALIDADE, COM PELO
MENOS UM MEMBRO, INICIARA A PROVA COM 50 (CINQUENTA) PONTOS A MENOS.

PARAGRAFO 1- CADA EQUIPE DEVERA COMPOR-SE DE NO MINIMO 03 ATLETAS E NO MAXIMO 6
ATLETAS, E A ORDEM DE INICIO DA PROVA SERA DEFINIDA PELA ORDEM DE ENTREGA DA INSCRIGAO.
ART. 1662 - NO CASO DE ALGUM FATO INTERVENIENTE QUE A COORDENAGAO GERAL DOS 732 JOGOS DO
SESI-SP CONSIDERE INDISPENSAVEL CORRIGIR, O PRESENTE REGULAMENTO SERA ALTERADO POR MEIO
DE COMUNICADO OFICIAL SEMPRE COM A DEVIDA DIVULGAGAO PREVIA AOS PARTICIPANTES.

XXXIIl - PAINTBALL

ART. 1312 - AS DISPUTAS SERAO NA CATEGORIA “SPEED”, NO SITEMA DE “PEGA BANDEIRA”,
CLASSIFICAGAO DIRETA POR PONTOS. CADA EQUIPE TERA UMA BANDEIRA NO FUNDO DE SEU CAMPO DE
JOGO.

SE UMA EQUIPE CAPTURA A BANDEIRA DA EQUIPE ADVERSARIA, SERA CONSIDERADA VENCEDORA,
INDEPENDENTE DO NUMERO DE JOGADORES QUE POSSUIR.

NAIPE CATEGORIA / ANO NASCIMENTO NUMERO DE ATLETAS POR EQUIPE
CATEGORIA MISTA — A PARTIR DE 16 ANOS (2004) — 05 JOGADORES

PARA REALIZAGAO DA MODALIDADE PAINTBALL SERA NECESSARIA A INSCRICAO CONFIRMADA DE NO
MINIMO 10 EQUIPES. CASO CONTRARIO A COMPETICAO ESTA CANCELADA E O VALOR DA ARBITRAGEM
SERA REEMBOLSADO PARA AS EMPRESAS QUE EFETUARAM O PAGAMENTO.

XXXIV - DAS DISPOSICf)ES FINAIS
Art. 1322 - Este Regulamento sera observado na integra para realizagao dos 732 Jogos do SESI-SP - Fase
Municipal.

Art. 1332 - A Coordenacao dos Jogos podera antes, durante e apds a competicdo exigir a apresentac¢do da
Carteira Profissional e/ou outro comprovante de vinculo empregaticio referente ao trabalhador-atleta
inscrito, estabelecendo o prazo de 48 horas para esta comprovacdo. Neste caso, o ndo atendimento
implicard na desclassificacdo da equipe ou atleta.

Art. 1342 - No caso de algum fato interveniente que a Coordenacgdo Geral dos 732 Jogos do SESI-SP
considere indispensavel corrigir, o presente Regulamento sera alterado por meio de comunicado oficial

sempre com a devida divulgacdo prévia aos participantes.

Art. 1352 - O regulamento técnico das novas modalidades serdo apresentados no momento do congresso
técnico conforme calendario previsto.
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