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REGULAMENTO 1° ETAPA CIRCUITO CAT SESI 2026 - BEACH TENNIS

1. DISPOSICOES GERAIS

1.1.

1.2.

1.3.

O evento CIRCUITO CAT SESI de Beach Tennis ser4 realizado na unidade SESI SUMARE em 3
etapas: 04/07/2026, 29/08/2026, 29/09/2026.

O evento tem como objetivo promover a pratica do Beach Tennis e o espirito esportivo entre os

participantes por meio de uma competi¢ao saudavel e divertida.

O regulamento ¢ o conjunto de regras que regem o torneio e sua leitura e compreensdo sao

obrigatdrias para todos os participantes.

2. CATEGORIAS

2.1.

2.2.

As etapas do Circuito CAT SESI de Beach Tennis serd dividido em categorias, de acordo com o nivel
dos jogadores (iniciante e intermediario). As duplas deverdo ser compostas por um representante de

cada genéro.

Cada categoria serd composta por 16 duplas. Caso o numero de inscritos seja superior, a organizagao

podera abrir novas vagas ou formar grupos extras, a seu critério.

3. INSCRICOES

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

As inscrigdes estardo abertas no periodo de 22/06/2026 a 01/07/2026 e poderao ser realizadas
através do link: https://forms.cloud.microsoft/r/D75GPRqJOB

Nao ha taxa de inscri¢ao por dupla.

A inscricdo € exclusiva para associados SESI acima de 12 anos de idade.

Os participantes poderdo participar de mais de uma modalidade ( Pickleball e Ténis de mesa), de
acordo com seu interesse;

* Os participantes poderdo se inscrever em sua unidade base e em outras unidades, especialmente
quando houver interesse nessas modalidades que ndo sediadas pela sua unidade de origem;

* No dia da competicdo, cada participante deverd obrigatoriamente apresentar sua carteirinha e estar
em dia com suas obrigac¢des financeiras para com o SESI.
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4. FORMATO DO TORNEIO
4.1.1. O CIRCUITO CAT SESI — Beach Tennis sera disputado em 3 etapas.

4.2. até 6 duplas grupo unico, todos contra todos com jogos de 1 set até 6 games;

4.3. 7 duplas ou mais: divisdo em grupos, com jogos de 1 set até 6 games, seguido de fase eliminatoria
nas etapas subsequentes;

4.4. Em caso de empate em 6 games, sera disputado um tie-break até 7 pontos para definicao do
vencedor, com diferenca de 2 pontos;

4.5. Sobre o nimero de vagas disponibilizadas por categoria, teremos um total de 32 inscritos, num total
de 16 Duplas.

5. CRITERIOS DE PONTUACAO

5.1.1. A pontuagao sera atribuida conforme a coloca¢ado final em cada etapa, seguindo logica

decrescente:

1% lugar 100 pontos
2° lugar 90 pontos
3% lugar 80 pontos
4° lugar 70 pontos
5% lugar 65 pontos
6° lugar 60 pontos
7¢ lugar 55 pontos
8¢ lugar 50 pontos
9¢ lugar 45 pontos
10° lugar 40 pontos
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5.1.2. Pontuacao de Participagdo Participantes classificados a partir da 11* colocagdo receberao
pontuacgdo fixa de 20 pontos por participacdo, desde que tenham efetivamente competido na
etapa. Essa medida visa incentivar a continuidade no circuito e valorizar o engajamento dos
associados, independentemente do desempenho competitivo.

6. CLASSIFICACAO GERAL
6.1.1. CLASSIFICACAO GERAL

6.1.2. A classificacdo final do circuito sera definida pela soma total dos pontos obtidos nas trés
etapas. Serd considerado campedo geral da categoria o participante/dupla que obtiver a maior
pontuacao acumulada ao final do circuito.

7. CRITERIOS DE DESEMPATE NA CLASSIFICACAO GERAL
Em caso de empate na pontuagdo final, deverdo ser adotados os seguintes critérios, nesta ordem:
* Maior ntimero de primeiros lugares;
* Maior niimero de segundos lugares;
* Maior ntimero de terceiros lugares;

* Melhor colocagd@o na ultima etapa;
* Sorteio.

8. REGRAS BASICAS - BEACH TENNIS

8.1. Saque:

8.1.1. O saque deve ser realizado atras da linha de fundo, em qualquer posicao ao longo da largura

da quadra da equipe sacadora.

8.1.2.  Nao ha segundo servico; se o saque for falta (ex: na rede, fora da area de saque adversaria),

a equipe sacadora perde o ponto.

8.1.3.  Emduplas, os parceiros devem sacar alternadamente a cada game. Por exemplo, se o jogador

A da dupla 1 sacou o primeiro game, o jogador B da dupla 1 sacard o terceiro game, e assim

sucessivamente. A ordem de saque escolhida no inicio de cada set deve ser mantida até o final

dele.

8.1.4. O sacador ndo pode pisar na linha de fundo ou dentro da quadra antes de golpear a bola.
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8.1.5. A bola sacada pode tocar a rede e cair na area de saque adversaria (saque "let" ¢&

considerado valido e o jogo continua).
8.2. Numero de Toques:

8.2.1.  Cada jogador ou dupla tem direito a, no méximo, um toque (um golpe) na bola para

devolvé-la para o lado adversario da rede.

8.2.2. A bola ndo pode ser carregada, conduzida ou acompanhada pela raquete. O contato deve ser

limpo.
8.3. Pontuac¢ao do Game:

8.3.1. A pontuacdo dentro de um game segue a sequéncia: "zero", "15", "30", "40". A equipe
vencedora deve ganhar por uma diferenca de dois pontos. Se ocorrer um empate em 40-40

(conhecido como "deuce"), uma equipe deve ganhar dois pontos consecutivos para vencer o game.
8.4. Pontuac¢ao do Set:

8.4.1. Um set ¢ vencido pela primeira equipe ou dupla a ganhar 6 games, com uma diferenca

minima de 2 games sobre o adversario (ex: 6-4).
8.4.2.  Seo placar do set atingir 6-6 em games, sera disputado um Tie-break para decidir o set.
8.5. Tie-break:

8.5.1. O tie-break sera vencido pela primeira equipe ou dupla a atingir 7 pontos, com uma diferenca

minima de 2 pontos sobre o adversario (ex: 7-5, 8-6).
8.5.2. A contagem no tie-break é numérica (1, 2, 3...).

8.5.3. O jogador que iniciaria sacando o proximo game (se ndo houvesse tie-break) saca o primeiro
ponto do tie-break. Apds o primeiro ponto, 0 saque passa para a equipe adversaria, que tera direito
a dois saques consecutivos, comecando pelo jogador que estiver a direita. Em seguida, cada
equipe saca dois pontos consecutivos até o final do tie-break, sempre alternando os sacadores

dentro da equipe e trocando de lado da quadra a cada 6 pontos disputados.
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8.5.4. A partida sera disputada em melhor de um set. A equipe que vencer o set primeiro ¢

considerada a vencedora da partida.
8.6. Rede:

8.6.1.  Nao ¢ permitido tocar na rede com a raquete ou com qualquer parte do corpo (incluindo
vestuario) enquanto a bola estiver em jogo. Se isso acontecer, o ponto ¢ concedido a equipe

adversaria.

8.6.2.  Um jogador ndo pode invadir o espago aéreo da quadra adversaria por cima da rede para
golpear a bola antes que ela tenha cruzado para o seu lado. Contudo, o movimento de continuagao
do golpe (follow-through) pode cruzar a rede, desde que o contato inicial com a bola tenha

ocorrido do seu lado.
8.6.3.  Passar por baixo da rede (invadir a quadra adversaria) resulta na perda do ponto.

8.7. Bola na Linha: se a bola tocar qualquer parte da linha demarcatoria da quadra, ela é considerada

dentro.

8.8. Perda de Ponto: Serdo consideradas faltas comuns, e passivel de perda de ponto:
Se a bola tocar o solo dentro da prépria quadra;
Se a bola for golpeada e cair fora das linhas demarcatorias da quadra adversaria;

Se a bola tocar qualquer objeto fixo fora da quadra (exceto a rede, postes de rede ou fita da rede, em

certas circunstancias);

Se um jogador tocar a bola com qualquer parte do corpo ou vestudrio;

Se um jogador golpear a bola duas vezes consecutivas;

Obstrugdo ou interferéncia deliberada no jogo do adversério;
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9. ONDE ENCONTRAR AS REGRAS OFICIAIS

9.1.1. As regras oficiais do Beach Tennis sdo estabelecidas pela (Confederagao brasileira de beach

tennis - CBBT/ https://cbbtennis.com.br ) e pela Federagdo Internacional de Beach Tennis (IFBT)

https://www.ifbt.eu/.

10. PREMIACAO

Serdo premiadas as duplas que conquistarem o 1°, 2° e 3° lugares de cada categoria.

11. DISPOSICOES FINAIS

11.1. A organizagdo do evento se reserva o direito de alterar este regulamento a qualquer momento,

€aso seja necessario.
11.2. Os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos pela comissio organizadora do torneio.

11.3. Ao se inscreverem no torneio, os participantes concordam com este regulamento e se

comprometem a cumpri-lo.

11.4. O participante somente podera se inscrever em uma unidade para participar do CIRCUITO
CAT SESI de uma mesma modalidade. O desrespeito dessa norma ¢ passivel de desclassificagdo em

qualquer nivel da competicao.

INFORMACOES ADICIONAIS
Contato: WhatsApp 19-9 9723-3077

Redes Sociais: @sesisp.sumare

https://www.facebook.com/sesisp.sumare
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