
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

DAS DISPOSIÇÕES PRELIMINARES: 

Artigo 1º - Este regulamento é o conjunto das disposições que regem as atividades do “Festival 

SESI na Água”, que se realizará no dia 05/11/2022 (sábado) à partir das 07h30 no Centro de 

Qualidade de Vida do SESI – Rio Claro, situado à Avenida M 29 n.º 441 Jd. Floridiana. Fone/fax 

(19) 3522-5650. 

 
 

Artigo 2º - É de competência do Centro de Qualidade de Vida a realização do Festival SESI na 

Água, ficando a seu cargo a elaboração das normas reguladoras sendo que a Coordenadora de 

Qualidade de Vida Adriana Regina Gonçalves será a coordenadora geral do evento, sendo 

representada pelas professoras Fernanda Magre, Letícia Rodrigues e Angélica Bonolo. 
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Dos Objetivos: 
 

Artigo 3º - O “Festival SESI NA ÁGUA”, tem por finalidade promover o entretenimento, lazer e 

atividade física através da natação, de forma inclusiva e democrática. 

 

 
Das Inscrições: 

 

Artigo 4º - Poderão participar do evento todos os alunos/atletas do programa SESI SP - Atleta do 

Futuro, prefeituras, academias, clubes, escolas de natação da cidade de Rio Claro e Região. 

Ainda, poderão participar de forma independente pessoas que não estabeleçam nenhum vínculo 

com os locais citados acima. 

 
 

Artigo 5º - As fichas de inscrição deverão ser entregues no momento do pagamento, 

digitadas e separadas de acordo com cada categoria, até o dia 29 de outubro de 2022 (anexo 

1). Não será realizado o pagamento sem a ficha de inscrição digitada e impressa  em mãos. 

 
Artigo 6º - As listas e os Age Group’s poderão ser entregues pelo e-mail 

fernanda.magre@sesisp.org.br até dia 29 de outubro de 2022. Todos interessados em 

participar do festival receberão via email uma ficha de inscrição para preenchimento com provas, 

categorias e gênero, devendo os mesmos devolver à organização até a data acima citada (anexo 

1). 

 

Paragrafo único: O local de pagamento será na Secretaria Única do Sesi Rio Claro (portão 

1). Horários de atendimento: segunda à quinta, das 7h às 18:30h, sexta-feira das 08h às 17h, 

e sábado das 8h às 12h. Para ser atendido presencialmente é necessário agendar seu horário 

previamente pelo link bit.ly/atendimentoSESI 

 
Artigo 7º - Alunos da escola SESI e alunos do Programa Sesi SP Atleta do Futuro serão isentos 

da taxa de inscrição. 

about:blank
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Parágrafo Único: Será cobrada uma taxa de inscrição no valor de R$ 25,00 (vinte e cinco reais) 

por atleta participante, podendo o atleta participar de duas provas, além do revezamento. 

 

Artigo 8º Após a entrega das fichas de inscrição não será permitida a inclusão ou o 

remanejamento de qualquer atleta no dia do festival. Pedimos que os senhores se organizem 

para que o age group esteja todo preenchido corretamente. 

 
Artigo 9º: Para a prova de revezamento cada entidade poderá inscrever no máximo duas equipes 

por sexo de cada categoria. As equipes serão inscritas no dia da competição. Só poderão 

participar do revezamento atletas que já tenham disputado uma das outras provas. Só 

computará pontos para a equipe se todos os atletas inscritos forem da mesma entidade. 

 
Parágrafo único: Para o age group, a academia deverá preencher somente os campos: nome do 

atleta, nº da prova, prova, categoria e entidade. O preenchimento dos campos série, baliza e 

tempos serão feitos no dia da competição pela arbitragem do “Festival SESI NA ÁGUA”. 

 

 

DAS PENALIDADES: 
 
 

Artigo 10º – O atleta só será desclassificado da prova mediante a análise do árbitro da 

competição, que detectará se a infração cometida proporcionou vantagens sobre os demais 

competidores. 

 

Artigo 11º - Os professores serão responsáveis pela veracidade das informações constantes 

das fichas de inscrição, quando se fizer necessária solicitação de documentos de qualquer atleta 

para averiguação de dados, como nome e data de nascimento, o mesmo deverá prontamente 

apresentá-los, pois caso isso não ocorra, implicará na desclassificação do atleta. 
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DOS PRÊMIOS: 
 
 

 

Artigo 12º – Será conferido como prêmios aos participantes, medalhas DE PARTICIPAÇÃO 

PARA TODOS NAS CATEGORIAS PRÉ-MIRIM. 

Para as demais categorias serão conferidas medalhas apenas para  1º, 2º e 3º lugar. 

 
Artigo 13º: Para efeito de contagem de pontos da classificação geral será adotado o seguinte 

critério de pontuação por prova: 

1º lugar 10 pontos 

2º lugar 06 pontos 

3º lugar 04 pontos 

4º lugar 03 pontos 

5º lugar 02 pontos 

6º lugar 01 pontos 

 
 

Parágrafo único: O revezamento terá contagem em dobro. Os pontos das equipes masculino e 

feminino serão contabilizados juntos para critério de pontuação geral. 

 
As três primeiras equipes que mais pontuarem receberão troféu do festival como 

premiação. 

 

DAS CONSIDERAÇÕES GERAIS: 
 

Artigo 14º – Será de inteira responsabilidade dos participantes qualquer tipo de despesas 

médicas, de transportes e alimentação, durante a participação do evento. 

Artigo 15º – Em caso de imprevistos de ordem técnica ou fatores climáticos caberá à 

Organização decidir sobre a realização ou adiamento do evento. 

Artigo 16º – Os casos omissos neste regulamento serão decididos pela Organização e 



2 

 

 

arbitragem. 

 

 
Artigo 17º – Os participantes serão conhecedores deste Regulamento, assim sendo, se 

submeterão sem ressalva alguma a todas as conseqüências que dele possa emanar. 

 

 
DAS DISPUTAS: 

 
 

Artigo 18º - Segue abaixo a divisão das categorias sempre nos naipes masculino e feminino: 

 
 

CLASSE       IDADE ANO DE NASCIMENTO 

PRÉ-MIRIM                 6, 7 e 8 2014, 2015 e 2016 

MIRIM                9 e 10 2013 e 2012 

PETIZ            11, 12 e 13 2011, 2010 e 2009 

INFANTO JUVENIL        14, 15, 16 e 17 2008, 2007, 2006 e 2005 

ADULTO               18  à 38 2004 à 1984 

MASTER 39+            39 à 59 1983 à 1963 

MASTER 60+ 60 em diante 1962 ou antes 

 
Parágrafo 1: Será considerado o ano de nascimento do atleta. 

 
 

Parágrafo 2: Não será permitida a entrada dos técnicos na área de competição, exceto na prova 

PRÉ-MIRIM que necessite de Pranchinha, na qual os Técnicos poderão adentrar a piscina.  

 
 

Parágrafo 3: Será permitida a utilização de prancha (caso haja necessidade) na categoria PRÉ-

MIRIM. 

 
Parágrafo 4: O Atleta iniciante (de qualquer categoria) não precisa saltar da plataforma ou da 

borda da piscina, ele poderá sair de dentro da água. 
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HORÁRIOS: 
 
 

➢ Das 07h15 às 07h40: Aquecimento 

 
 

➢ Das 07h30 às 7h45: Congresso Técnico 

(Obrigatório à presença dos técnicos/professores responsáveis pelas equipes). 

 
 

➢ Às 7h45: Cerimônia de Abertura 

 
 

➢ Às 8h00: Início das Provas 

 
 
 
 

ORGANIZAÇÃO DAS PROVAS: 
 

PROVA ESTILO CATEGORIAS NAIPE 

1ª 25m livre          PRÉ-MIRIM 
Feminino 

Masculino 

2ª 25m costas          PRÉ-MIRIM 
Feminino 

Masculino 

3ª 25m livre MIRIM 
Feminino 

Masculino 

4ª 25m costas MIRIM 
Feminino 

Masculino 

5ª 25m peito MIRIM 
Feminino 

Masculino 

6ª Revezamento 4x25m MIRIM 
Feminino 

Masculino 

7ª 25m livre PETIZ 
Feminino 

Masculino 

8ª 25m costas PETIZ 
Feminino 

Masculino 

9ª 25m peito PETIZ 
Feminino 

Masculino 

10ª 25m borboleta PETIZ 
Feminino 

Masculino 

11ª Revezamento 4x25m             PETIZ 
Feminino 

Masculino 
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12ª 25m livre INFANTIL 
Feminino 

Masculino 

13ª 25m costas INFANTIL 
Feminino 

Masculino 

14ª 25m peito INFANTIL 
Feminino 

Masculino 

15ª 25m borboleta INFANTIL 
Feminino 

Masculino 

16ª Revezamento 4 x 25m INFANTIL 
Feminino 

Masculino 

17ª 25m livre ADULTO 
Feminino 

Masculino 

18ª 25m livre MASTER 39+ 
Feminino 

Masculino 

19ª 25m livre MASTER 60+ 
Feminino 

Masculino 

20ª 25m costas ADULTO 
Feminino 

Masculino 

21ª 25m costas MASTER 39+ 
Feminino 

Masculino 

22ª 25m costas MASTER 60+ 
Feminino 

Masculino 

23ª 25m peito ADULTO 
Feminino 

Masculino 

24ª 25m peito MASTER 39+ 
Feminino 

Masculino 

25ª 25m peito MASTER 60+ 
Feminino 

Masculino 

26ª 25m borboleta ADULTO 
Feminino 

Masculino 

27ª 25m borboleta MASTER 39+ 
Feminino 

Masculino 

28ª 25m borboleta MASTER 60+ 
Feminino 

Masculino 

29ª Revezamento 4x25 ADULTO 
Feminino 

Masculino 

30ª Revezamento 4x25 MASTER 39+ 
Feminino 

Masculino 

31ª Revezamento 4x25 MASTER 60+ 
Feminino 
Masculino 

 

(Anexo 1) – FICHA DE INSCRIÇÃO PARA PREENCHIMENTO DE ACORDO COM AS 
PROVAS – (solicitar via e-mail) 

 

- IMPRIMIR UMA VIA PARA PAGAMENTO 
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- ENTREGAR PREENCHIDA PARA PAGAMENTO NA SECRETARIA DO SESI RIO CLARO. 
 

- ENVIAR A MESMA POR EMAIL PREENCHIDA CORRETAMENTE. 
 

- COMUNICAR A COORDENAÇÃO DO SESI QUE ENVIOU E CONFIRMAR O MESMO. 
 

- ATENTAR AO PREECHIMENTO DE ACORDO COM CADA CATEGORIA. 
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Modelo - (Anexo 1) – Receberão via e-mail 
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Modelo - Age group (receberão via e-mail) 
 

- ENTREGAR PREENCHIDA PARA PAGAMENTO NA SECRETARIA DO SESI RIO CLARO. 
 

 

 

Coordenadora de Qualidade de Vida – Adriana Regina Gonçalves  

Professora de Atividades Esportivas – Fernanda Lopes Magre 

Professora de Atividades Esportivas – Letícia Rodrigues 

Professora de Atividades Esportivas – Angélica Bonolo 
 
 
 

Outubro/ 2022 


