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Fase: 

Professor: 

Data: 

Prezado familiar, como você sabe, nós do programa SESI-SP Atleta do Futuro, consideramos muito importante a participação e envolvimento da 
família para o desenvolvimento do(a) aluno(a). Gostaríamos que você compartilhasse conosco a sua visão sobre a relação que seu(a) filho(a) tem 

com esporte. Por favor, responda as perguntas abaixo, marcando um "X" na alternativa que mais tem a ver com seu(a)  filho(a). Muito obrigado!

1 Ele(a) participa das atividades do Atleta do Futuro, como aulas e eventos (festivais, campeonatos, amistosos 
etc)?

A Ele(a) participa um pouco das aulas, mas raramente vai aos eventos.

B Às vezes ele(a) participa das aulas e vai a alguns eventos.

C Quase sempre ele(a) participa das aulas e de quase todos os eventos.

D Certamente. Ele(a) participa bastante das aulas e eventos.

2 Sobre o envolvimento de seu(a) filho(a) com o esporte além das atividades do Atleta do Futuro, você pode dizer 
que:

A Ele(a) não usa o tempo livre dele(a) para praticar esporte, nem para assistir eventos esportivos e nem para se manter 
informado(a) sobre o mundo do esporte.

B Ele(a) pratica esporte no tempo livre dele(a). mas não procura assistir eventos esportivos e não se mantém informado(a) 
sobre o mundo do esporte.

C Ele(a) pratica esporte no tempo livre dele(a), além de assistir eventos esportivos. E também busca um pouco de 
informação sobre o mundo do esporte.

D Ele(a) costuma usar o tempo livre dele(a) para praticar esporte, assistir eventos esportivos e se manter informado(a) sobre 
o mundo do esporte.

3 Levando em consideração as informações que chegam até você sobre o(a) seu(a) filho(a), em relação a 
contribuição dele(a) para um bom ambiente de aula, você pode dizer que:

A Ele(a) sempre impões sua opinião e dificilmente ajuda os colegas e o professor. Acham que ele(a) atrapalha a aula.

B Poucas vezes ele(a) ouve a opinião dos colegas e do professor e só ajuda quando pedem. Em relação às aulas, acham 
que ele(a) atrapalha um pouco.

C Quase sempre ele(a) ouve a opinião dos colegas e do professor e tenta ajudá-los. Raramente dizem que ele(a) atrapalha 
as aulas.

D Ele(a) sempre ouve a opinião dos colegas e do professor e os ajuda no que for preciso. Nunca me disseram que ele(a) 
atrapalha a aula.
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4 Com que frequência seu(a) filho(a) promove envolvimento de outros com esporte (ou seja, usa as oportunidades 
que tem para comentar sobre esporte, sugerir a prática esportiva, divulgar eventos etc)?

A Ele(a) nunca interage com outras pessoas (se comunicando, conversando, escrevendo etc) para que elas se envolvam 
com esporte.

B Às vezes ele(a) interage com outras pessoas (se comunicando, conversando, escrevendo etc) para que elas se envolvam 
com esporte.

C Muitas vezes ele(a) interage com outras pessoas (se comunicando, conversando, escrevendo etc) para que elas se 
envolvam com esporte.

D Ele(a) sempre interage com outras pessoas (se comunicando, conversando, escrevendo etc) para que elas se envolvam 
com esporte.

5 Seu filho (a) conhece tradições e significados da modalidade?

A Não demonstra conhecer nenhuma tradição e nenhum significado da modalidade que pratica.

B Demonstra conhecer pouquíssimas tradições e significados da modalidade que pratica.

C Demonstra conhecer algumas tradições e significados da modalidade que pratica. 

D Demonstra conhecer muitas tradições e significados da modalidade que pratica.

6 Ele(a) consegue explicar o que está ocorrendo durante a prática da sua modalidade (jogo ou prova ou luta etc)?

A Não consegue explicar nada.

B Consegue explicar pouquíssimas coisas que observa.

C Consegue explicar algumas coisas que observa.

D Sim. Consegue explicar muitas coisas que observa.
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