
Iogurte Suco da Horta Suco de Abacaxi Leite com Café Suco de Maracujá 

Pão de Queijo
Pão de Leite com 

Queijo Prato (quente)

Sanduiche de Metro 
(baguete, presunto, maionese, 

alface e tomate)

Bolo de Chocolate (com 

cobertura)

Bisnaguinha com 

Requeijão

Pêra Maçã Melão Mamão
Frutas Picadas com Mix 

de Castanhas (com Kiwi)

Suco de Tangerina
Leite Batido com Polpa 

de Morango
Suco de Abacaxi Suco de Limão Iogurte

Torta de Frango
Pão Francês com 

Margarina

Sanduiche de Metro 
(baguete, presunto, maionese, 

alface e tomate)

Pão de Forma Integral 

com Peito de Peru
Bolo de Coco

Pêra Maçã Melão Mamão
Frutas Picadas com Mix 

de Castanhas (com Kiwi)
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Suco de Morango Leite com Chocolate Suco de Acerola Iogurte Leite com Ovomaltine

Pão Francês com Salame
Pão Sovado com 

Requeijão
Cachorro Quente

Pão Francês Integral 

com Margarina
Bolo Pão de Mel

Goiaba Banana Nanica Mamão Abacaxi Laranja

Iogurte com Flocos de 

Milho Açucarado
Suco de Goiaba Suco de Acerola Suco da Horta Suco de Mação com Limão

Bolo Simples Cachorro Quente
Bisnaguinha com Creme 

de Avelã

Mini Pão Francês com 

Queijo Muçarela
Pão de Queijo

Goiaba Banana Nanica Mamão Abacaxi Laranja
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