
Escola SESI de Santo Anastácio

Suco de Laranja
Hot Dog
Abacaxi

Suco da Horta
Brusqueta ( Pão 
Francês, Queijo Prato e 
Tomate)
Banana

08/02/2022 09/02/2022 10/02/2022 11/02/2022

Daniela de Paiva

Suco de Acerola
Pão Francês com 
Margarina na 
chapa
Melancia

Arroz
Feijão
Carne de Panela
Farofa Caseira II
Laranja

07/02/2022

Arroz
Feijão
Isca de frango 
empanada 
(industrializada) à 
Parmegiana
Salada de Acelga
Maçã

Leite com 
Chocolate
Bolo de Coco
Melancia

Arroz
Feijão
Sassami Grelado
Salada de Alface 
Americana
Gelatina

Arroz
Feijão
Coxinha da Asa 
Assada
Fusili ao Sugo
Mix de Folhas
Palha Italiana

Suco de limão
Pão com Requeijão
Frutas Diversas

Arroz
Feijão
Escondidinho de 
Carne com PTS
Salada de Alface 
Crespa e Roxa
Mamão

Leite com Café
Bolo de Cenoura
Banana

Suco de Cajú
Pão de Leite com 
Mortadela
Melão

Bebida Láctea 
Industrializada
Pão de Batata com 
Queijo

Leite com Cereal 
Açúcarado
Biscoito de Polvilho
Biscoito de Polv. E 
Bisnaguinha com 
Requeijão
Melão


