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PROCEDIMENTOS OPERACIONAIS
@ £ ADMINISTRATIVOS PARA

RETOMADA DA NATACAO ADULTO

E TREINO LIVRE (PISCINA)

Obrigatorio a utilizagdo de mdscaras
tirando-a somente quando entrar

na piscina

Entrada controlada com aferi¢cdo de
temperatura e higieniza¢cdo das
mdos e pés.

Temperatura maior que 37.8°C ndo
serd permitida a entrada.

O cliente que apresentar sintomas
de COVID-19 deve infomar ao SESI
imediatamente por e-mail ou
telefone.

Ndo serd permitido
compartilhamento de objetos.

Cada aluno deverdad ter o seu proprio
material de treino.

Aguardar o atendimento nos locais
indicados pela equipe

Ndo serd permitido acompanhantes
sem que estejam em atividade na
unidade.

Os alunos devem contribuir pora
manter o local higienizado. Cada
aluno terd a sua mesa para uso
individual ao lado da piscina

Todos devem respeitar o
distanciamento minimo entre as
pessoas, mesmo quando estiver
aguardando o uso da piscina.

-SESI-

Chegar no mdximo com 15
minutos de antecedéncia a sua
aula. A entrada na piscina so
serd permitida no hordrio
agendado. Ndo esta autorizada
a troca de turma.

A utiliza¢do dos banheiros sera
exclusivo para uso dos sanitdrios e
higienizacdo das mdos;

Ndo serdo permitidos banhos: os
chuveiros estardo interditados.

Obrigatdrio o uso de toalhas e
garrafas individuais. Os bebedouros
estardo livres exclusivamente para
enché-las.

Obrigatdrio o uso do
lava pés ao entrar e de chinelos
em todo o balnedrio

Para agendamento da aula todos os
alunos devem responder ao
formuldrio de anamneses e estar
com os exames clinico e
dermatoldgico validos. O exame
dermatoldgico terd validade de 90
dias, conforme decreto municipal n°
18480, de 15 de outubro de 2020.

O agendamento para treino livre
deve ser feito online, com tempo
madximo de utilizagdo de 50 minutos
por aluno/por dia.



