Manual de Livre Utilizacao do Balneario m

Estamos felizes em recebé-lo(a) de volta!

Visando a seguranga de todos em nosso retorno, iremos proceder da
seguinte forma para a Livre Utiliza¢ao do Balneario:

» Chegar 10 minutos antes do horarioagendado;

» Se apresentar na portaria para passar pela triagem (conferéncia de nome na lista e afericdo
de temperatura);

» Caso chegue antes dos 10 minutos deverd aguardar no carro ou na fila de espera
(devidamente sinalizada);

> O responsdvel da portaria ird orienta-lo(a) sobre o hordrio de entrada para o Balneéario e ira
entregar uma senha para cada pessoa, a mesma deve ser devolvida na saida;

> Obrigatdrio apresentacdo do exame dermatoldgico na portaria da piscina;

> Obrigatério entrar com chinelos no Balneério, passando pelo “Lava-pés”;

> Apds a autorizacdo da Portaria dirigir-se ao Balneario, onde devera localizar o Box
corresponde ao do agendamento;

> Os horarios disponiveis para agendamento terdo durac3o de 1 hora (Conforme
Decreto Municipal), sendo que faltando 10 minutos para o término o Guarda-Vidas ira
avisar os frequentadores para que os mesmos possam se dirigir ao Vestiario, se for o
caso, para que assim libere o espaco em tempo habil para os frequentadores do
proximo hordrio;

> Deverad ser respeitado o distanciamento social, bem como respeitar os locais demarcados;

» A capacidade méaxima de cada box é de 2 pessoas (salvo casos com criancas menores de 10
anos);

» O frequentador devera permanecer dentro do seu box durante o periodo agendado,
devendo sair apenas para ir ao banheiro e/ou entrar na piscina;

» Entre cada box haverd um minimo de 2 metros de distancia e ird conter duas
espreguicadeiras e uma mesa para utilizacdo;

» A piscina também estaré dividida por raias devendo o frequentador permanecer dentro do
espaco demarcado. O niumero da raia da piscina sera correspondente ao do box disponivel
para permanencia dentro do balneario;

» Higienizac¢do constante das m3os, principalmente antes de entrar na piscina e ao sair da
mesma;

» Uso obrigatdrio de mascara durante todo o periodo em que estiver no SESI. Apenas sera
liberado retirar a mesma caso o frequentador esteja dentro do seu Box e/ou dentro da
piscina. Em casos de deslocamentos pelo balnedrio (salvo o deslocamento para entrar na
piscina), o uso da mascara é obrigatorio;

» Obrigatdrio manter o distanciamento de 2 metros de qualquer pessoa dentro da piscina
(salvo criangas menores de 10 anos e que estejam compartilhando o mesmo box);

» Uso obrigatdrio de toalhasindividuais;

» Uso obrigatério de garrafas individuais;

» N3o sera permitido o consumo de bebidas alcodlicas dentro do Centro de Atividades;

» N3o sera permitido o consumo de alimentos sélidos dentro do Balneario;

» N3o sera permitido a utilizacdo de chuveiros; Apenas sera permitida a utilizacdo do Vestiario
para troca de roupa respeitando a capacidade maxima;



» Nao sera permitido a entrada de acompanhantes na unidade;

» Tolerancia de 15 minutos de atraso, caso contrario o horario agendado ser4 liberado;

» 0 Centro de Atividades estard aberto somente para os hordrios agendados, aulas de
musculagdo e aulas coletivas, devendo o aluno/frequentador sair da unidade imediatamente
apos otreino/utilizacdo.

Atenciosamente equipe Sesi.



