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DIA DO PROFESSOR

Leite batido com 
polpa de coco
Bisnaguinha com 
orégano e margarina 
no forno
Maçã

Arroz
Feijão
Bife à pizzaiollo
Salada de pepino
Salada de alface 
crespa
Melancia

Chá mate gelado 
batido com polpa de 
limão
Bolo de fubá
Maçã

Suco de tangerina
Misto quente (pão 
de fôrma)
Banana

Arroz
Feijão 
Sassami grelhado
Penne ao molho 
rosé
Salada de alface 
americana
Abacaxi

Suco de tangerina
Misto quente (pão 
de fôrma)
Banana

Leite com flocos de 
milho açucarado
Bolacha wafer
Mamão

Arroz
Feijão preto
Iscas de carne ao 
molho
Farofa colorida
Salada de alface lisa
Laranja

Suco de limão
Chipa
Mamão

Suco de maracujá
Pão francês com 
mortadela
Manga

Arroz
Feijão 
Strogonoff de frango
Salada de alface 
americana
Batata palha
Brigadeirão

Iogurte
Pão sovado c/ 
requeijão
Manga


