
Unidade: Mês/Ano:

REFEIÇÕES 2º FEIRA 16/09/2019 3º FEIRA 17/09/2019 4º FEIRA 18/09/2019 5º FEIRA 19/09/2019 6º FEIRA 20/09/2019

Suco de laranja Mingau de chocolate frio Suco de uva Leite com groselha
Leite batido com banana 

congelada e chocolate

Pão de leite com presunto Pão de fôrma com muçarela

Cachorro quente no pão de 

hot dog (com catchup e 

mostarda em sachê)

Bolo de maracujá Bisnaguinha com requeijão

Maçã Banana Mamão Manga Frutas diversas

Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz

Feijão Feijão Feijão Feijão Feijoadinha

Nuggets de frango Iscas de alcatra acebolada Sassami de frango grelhado Strogonoff de carne

Salada de alface americana Talharim ao sugo Purê de mandioquinha Batata palha Farinha de mandioca

Salada de tomate Salada de alface mimosa Salada de alface lisa Salada de alface americana Couve refogada

Melão Bicho de pé no copinho Melancia Abacaxi Laranja

Iogurte com flocos de milho 

açucarado
Suco de maracujá Suco de uva Suco de limão Suco de tangerina

Bolacha waffer
Sonho com doce de leite 

(pão de batata)

Cachorro quente no pão de 

hot dog (com catchup e 

mostarda em sachê)

Pão de queijo Pão doce 

Maçã Banana Mamão Manga Frutas diversas

Data:
Carla Sauer Sartor

CARDÁPIO SEMANAL

Setembro/19

ALMOÇO

LANCHE DA 

TARDE

Nutricionista responsável:
CE 228

Carla Sauer Sartor

LANCHE DA 

MANHÃ

Aprovação:

OBS: CARDÁPIO SUJEITO A ALTERAÇÕES  
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