
CE 390 – Pirassununga 

Leite com chocolate  
Pão de forma  
integral com 

margarina

Arroz branco
Feijão carioca
Omelete de 

presunto e queijo
Beterraba ralada

Melão 

Suco de Goiaba 
Pão de queijo

Melancia
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Suco de Manga
Bisnaguinha com 

requeijão

Arroz branco
Feijão carioca

Coxinha de frango 
assada

Macarrão ao sugo
Acelga 

Gelatina  Morango 

Iogurte  
Bolinho de 
chocolate 

Maçã

Suco de Maracujá
Pão de batata 
com calabresa 

Pêra

Leite com 
caramelo

Bolinho de 
laranja

Arroz branco
Feijão carioca

Iscas de frango 
grelhada

Salada de alface
Goiaba

Suco de acerola 
Queijo quente 

integral
Mamão

Leite Batido com 
polpa de morango

Barquinha com  
orégano ao forno

Arroz integral
Feijão 

Cubos de carne ao 
molho de tomate
Brócolis refogado
Salada de frutas

Suco de laranja
Pipoca

Frutas diversas 
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Integral 
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